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Hoelang kan een vaccin nu eigenlijk op 
kamertemperatuur blijven? Kan je het 
daarna al of niet terug bewaren? Na 
hoeveel tijd op kamertemperatuur 
geweest te zijn mag ik het nog bewaren? 
Als dat al mag? 
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Dr. Geert Top, Agentschap Zorg en Gezondheid
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HOE LANG MAG EEN VACCIN OP 
KAMERTEMPERATUUR BLIJVEN?

1. Maximum een uur

2. Maximum 12 uur

3. Tot 24 uur

4. Een week

5. Zolang het maar niet bevriest
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HOE LANG MAG EEN VACCIN OP 
KAMERTEMPERATUUR BLIJVEN?

> Normaal moeten vaccins bewaard blijven tussen 2 en 8 °C. In de 
“Standaard Vaccinaties” wordt vermeld dat vaccins maximum 12 uur 
bewaard kunnen worden bij een temperatuur van 0°C‐25°C.

> Voor de meeste vaccins beschikken de firma’s over informatie over 
stabiliteit gedurende een beperkte periode op andere temperaturen.

> Bij koudeketenproblemen hangt het ervan af wat de vaccins al 
meegemaakt hebben tijdens en na het productieproces, vandaar dat 
dit afhankelijk is van het lot. Op het koudeketenformulier wordt 
daarom altijd naar de lotnummers gevraagd.

> Sommige vaccins zijn stabieler en soms staat of stond het op de
bijsluiter:

• bv. MBR‐vaccins kunnen in zekere mate tegen bevriezing omdat het om een 
flacon gevriesdroogd poeder gaat.

• Sommige vaccins zijn veel thermostabieler dan andere.
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