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VORIG JAAR
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WEBSITE: WWW.LAATJEVACCINEREN.BE
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PER TOPIC… REIZEN?
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HEPATITIS A

> HAV is een RNA-virus uit de familie van de picornaviridae

> Transmissie: feco-oraal, cave besmet voedsel, drinkwater, …

> Incubatieperiode: 2-7 weken, gemiddeld ± 28 dagen

> Klinische verschijnselen:
• Algemene malaise, griepaal, koorts, vermoeidheid, anorexie, misselijkheid, 

buikklachten

• Na enkele dagen icterus, donkere urine, bleke stoelgang (stopverfkleur)

• Bij kleine kinderen vaker anicterisch en subklinisch

> Meldingsplichtige infectieziekte: 
• om maatregelen te kunnen nemen naar omgeving toe

• onderrapportage – te late meldingen => golf secundaire gevallen

• post exposure profylaxe mogelijk 

> Ontsmetting: desinfecteren met alcohol 70-80% of een 
chlooroplossing (1000 ppm)
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VORIG JAAR - FILMPJE
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ADVIES HGR HEPATITIS A VACCINATIE
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GEZONDHEIDSDOELSTELLING VACCINATIE

> Vaccinatie en werksituatie
• Omwille van het risico op het verspreiden van infectieziekten naar de 

bevolking toe, willen we dat sommige beroepsgroepen goed 
gevaccineerd zijn tegen bepaalde infectieziekten. Hierbij gaat speciale 
aandacht naar vaccinatie tegen griep en kinkhoest bij 
gezondheidspersoneel en vaccinatie tegen hepatitis A bij 
voedselbereiders.

- Tegen 2017 willen we een breed draagvlak creëren voor de implementatie 
van deze vaccinaties.
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MENSEN DIE WERKEN IN VOEDINGSSECTOR

> Bij infectie: risico voedsel te besmetten en zo de klanten ziek te 
maken
• Bv. besmet vlees voor américain préparé

• leidde tot een cluster van hepatitis A gevallen in Vlaams-Brabant en 
Antwerpen in 2004
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HEPATITIS A IN VLAAMS-BRABANT 2004
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VOEDINGSSECTOR

> Start vaccinatie tegen hepatitis 
A voor de personeelsleden in 
de restaurants van de 
gebouwen van de Vlaamse 
overheid

> Dit initiatief proberen verder te 
promoten

> Beter preventief te vaccineren 
dan aan outbreak vaccinatie te 
moeten doen
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VACCINATIESYMPOSIUM

> Symposium over dubbel thema gepland:
• Outbreakvaccinatie

- hepatitis A vaccinatie

- mazelenvaccinatie

- …

• Hoe omgaan met vaccinatietwijfel, cfr. presentatie van Katrine Bach 
Habersaat vorig jaar op het Valentijn Vaccinatiesymposium: voorbereid 
in een studieopdracht (nog niet toegewezen).

- aanzet voor aanpak en ingaan op noden vaccinatoren

- document als invalshoek voor één van de topics op een volgende 
gezondheidsconferentie vaccinaties

• Timing nog niet zeker, kadert in de studie
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