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vew Noodhulp(Voedselhulp) onder protest

e Sinds de negentiger jaren van de vorige eeuw, is er een grote toename geweest van
verenigingen die voedsel verdelen. Dit had een aantal oorzaken: de boter en
melkoverschotten van Europa, de vestiging van Provinciale voedselbanken (voor
Antwerpen in het Fort van Mortsel).

De vaststelling was immers, dat er ondanks het recht op een bestaansminimum toch vele
mensen niet rondkomen om in hun noodzakelijke basisbehoeften te voorzien. Door
particulieren werden er ook meer initiatieven opgericht, denk bvb. aan welzijnsschakels,
buurtgroepen... Een aantal van hen zijn dan ook overgeschakeld naar het verstrekken van
voedselhulp. Het OCMW heeft er steeds eerder weigerachtig tegenover gestaan.
Sommigen hebben zich er eerder tegen verzet en willen meer opkomen voor de échte

~ bestrijding van armoede.

e Van in het begin was het steeds de bedoeling om een laagdrempelige ontmoetingsplaats te
creéren voor mensen in armoede.( luisterend oor) Aanvankelijk was de meerderheid van de
hulpvragers van Belgische origine, later kwamen er ook migranten bij en daarna natuurlijk
ook vluchtelingen. De toename had verschillende oorzaken: hoge gezondheidskosten,
schuldenlast, geen wettige verblijfspapieren, huisvesting-en energiekosten.

e Vanuit het Platform regelmatig aandacht voor vorming medewerkers, voor het opkomen
voor rechten, voor de kwaliteit van de voeding, voor criteria en samenwerking enz. en telkens
ook zoeken hoe de protestfunctie best kan uvitgedrukt worden. Maar de laatste jaren zijn er
ook verenigingen opgestart, die louter voedsel verdelen. Dat is soms wel wat problematisch.

o In het kader van Europa, is er de evolutie van ‘overschotten’ naar een soort ingebouwd
systeem van aanbesteding ( niet alle landen zijn even gelukkig met dit gegeven, er is ook een
tendens om meer aandacht te hebben om armoede structureel aan te pakken). De organisaties
krijgen te maken met registraties, inspecties, ...

e Ondertussen is ook de formule van ‘sociale kruideniers’ ontstaan : een goedkopere winkel
waar basisproducten verkocht worden aan mensen die een toegangskaart hebben.

e FEris ook een grotere gevoeligheid ontstaan in de samenleving voor voedseloverschotten,
men wil dan komen tot een herverdeling. Dit is niet gemakkelijk te organiseren. Minder
productie van overschoten zou beter zijn. Ontstaan van Komosie en andere.
Grootwarenhuizen en anderen kunnen hun overschotten on-line zetten en
vrijwilligersorganisaties kunnen zeggen wat ze nodig hebben.

e Vanuit de Verenigingen waar ‘Armen het woord nemen’ ( Sta-an in Antwerpen) werkt men
ook aan ‘gezonde voeding’. Er zijn tevens de biodrooms en stadstuintjes om groenten te
kweken.

e Toch blijft er een groot probleem voor veel mensen om rond te komen. En blijft het belangrijk
dat er plaatsen zijn waar voeding gegeven wordt. Het alternatief van de sociale kruidenier is
voor wie geen inkomen geen oplossing.

¢ Goede doorverwijzing is heel belangrijk zodat ze de rechten bekomen, die ze hebben.
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o In de stad is er nu ook een voedselverdeelpunt geopend, waar de voeding gestockeerd en

verspreid wordt over de verschillende initiatieven . Dit is tevens een tewerkstellingsproject
en een verlichting van de taak van vrijwilligers in de voedselverdelende organisaties.
Bedoeling is ook dat het voedselaanbod wordt vitgebreid; in drie fazes, nu de voeding van
Europa, daarna verse groenten en fruit van de veiling of ander, later online: overschotten van
winkels

Het OCMW is van plan om op een aantal plaatsen een samenwerking te organiseren tussen
hun sociale dienst en een vrijwilligersorganisatic om gevariéerde, gezonde voeding te kunnen
aanbieden. Hier moeten we ook wel kritisch blijven of voedselhulp dan niet te veel
ingebouwd wordt en er voldoende druk blijft voor verhoogde uitkeringen.

‘Sociale kaart voor noodhulp: het boekje ¢ Geen kruimels’ wordt door de Loodsen zeer
regelmatig bijgewerkt en er wordt ook vorming over gegeven. In samenwerking met de stad
wordt een gebruiksvriendelijke versie online aangemaakt.

Annemie Luyten
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