Zwangerschap en

vaccinatie

e Zwangerschap Is meestal geen indicatie
VOoor vaccinatie

e Zwangerschap hoeft geen contra-
Indicatie te zijn voor vaccinatie!

e Beslissen over vaccinatie bij zwangeren
= zich houden aan de basisregels
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Basisregel 1

e Vaccins op basis van geinactiveerde
virussen, bacterién of toxines mogen
toegediend:

— Geen risico voor de foetus gemeld!

e Vaccins op basis van levend afgezwakte
virussen of bacterién niet toedienen!
— Theoretisch risico!

— Ondanks theoretisch risico, geen
zwangerschapsonderbreking overwegen!

— Geen enkele aanwijzing tot op heden van
congenitale defecten (CDC studie en
aanbevelinaen) bit accidentele toedienina



Basisregel 2

e Vaccinatie met geinactiveerd vaccin mag,
Indien er een duidelijke medische indicatie
IS!

e Anders:

— Vaccinatie uitstellen tot na de bevalling

— Vaccinatie uitstellen later in de zwangerschap
— blootstelling vermijden

— andere voorzorgsmaatregelen (1g)



Toepassing van basisregels

e indien blootstelling reéel

e geen aanwijzingen dat vaccin een potentieel
risico voorstelt

e Indien de infectie een gevaar betekent

= vaccinatie Is essentieel en mag uitgevoerd!

— Indicatie voor polio-, hepatitis A-, hepatitis B-,
difterie-, en tetanusvaccinatie

— Aanbeveling voor griepvaccinatie: vrouwen voor wie
2° of 3° zwshp trimester in griepseizoen valt.



Concreet

e Imovax, Havrix, Epaxal, Engerix-B, HB-
Vax-pro, Tedivax-pro adulto, Revaxis

— kunnen gerust toegediend worden tijdens
de zwangerschap, indien er een medische
Indicatie voor Is.

— Info op de bijsluiter zal hiervan afwijken
e Bijsluiter is geen aanbeveling

e Houdt rekening met de aansprakelijkheid van het
bedrijf

e Elk griepvaccin is aanbevolen!



Weetjes

e Zwangerschap moet vermeden worden in de 4
weken volgend op de vaccinatie van een
vrouw op vruchtbare leeftijd met een MBR of
varicella vaccin.

e Zwangeren lopen geen risico indien ze In
contact komen met kinderen of volwassenen
die met een levend afgezwakt vaccin ingeént
Zijn!

e Vaccinatie met een levend-afgezwakt of
geinactiveerd vaccin tijdens de borstvoeding
heeft geen nefaste gevolgen (ook niet voor de
vaccinrespons bij de zuigeling).



