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Vraag en Antwoord

Varicella

Prof. Dr. Heidi Theeten

Regelmatig zien we kinderen die maar 1
dosis varicellavaccin hebben gekregen.
Hebben ze een 29 dosis nodig? Met welk
interval? Dient de CLB-arts de ouders
hierop attent te maken?
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Schema varicellavaccinatie

e SKP Varilrix: Twee dosissen met minstens 6 w tussentijd, en
zeker niet minder dan 4 weken

e Reden: doorbraakinfecties gezien na universele vaccinatie
met 1 dosis schema in de USA

Chaves, NEJM 2007
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* Rol van de CLB-arts:
« Taak = uitvoeren aanbevolen Vlaams vaccinatieprogramma
« Varicella-advies = extra service
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Werkzaamheid (vaccine efficacy = VE) varicellavaccin

Bewezen effect van 2-dosisschema:
VE 94-98% (alle varicella)(2 clinical trials + aantal case-control trials)
VE daling over tijd? Bias door age-shift en gedaalde circulatie

Herd immunity? In Canada daling van varicella-gerelateerde
hospitalisaties in niet-gevaccineerde leeftijdsgroepen

Na volledige vaccinatie (2 dosissen), gaat men er van uit dat er
levenslange immuniteit zal zijn, maar alleen lange termijn opvolging (FU)
van gevaccineerden kan dit documenteren.

Langste FU studie = 14 jaar, in USA, (deels 1 dosis, deels 2 dosissen) toont
geen VE daling met tijd.

Thomas PIDJ 2014; Prymula 2014; Waye Vaccine 2013; Baxter Pediatrics
2013
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Is het nut van het windpokkenvaccin
reeds bewezen? Hoe lang is men
beschermd?
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