
Is trop niet te veel ?

Waarom reeds zo vroeg 
en zoveel vaccinaties ?



• Vaccinatie wordt veel in vraag gesteld
• Dit berust

– meer op emotie dan op rede
– en op Omission Bias

• met name 
op het feit dat schade als gevolg van de beslissing 
om “iets te doen” minder goed wordt aanvaard 
dan de schade die voortvloeit uit de beslissing om
“iets niet te doen”. 



Zo vroeg …

• Om te beschermen tegen een
reeks aandoeningen die vooral
ernstige pathologie veroorzaken bij
het (zeer) jonge kind

• om te voorkomen dat een kind 
geïnfecteerd wordt met een kiem
die levenslang in het organisme
aanwezig blijft



Zo veel ??

Perceptie eerder dan realiteit 



Evolutie van het aantal vaccins en 
het aantal antigenen dat wordt

toegediend aan baby’s.
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Combinatievaccins: 
overbelasting  

immuunsysteem ?
• “Infants have the capacity to respond to 

an enormous number of antigens”      
(Offit, Vaccine 2002)  

• Per ml circulerend bloed: 107 B-lymfocyten
• Elk vaccin bevat gemiddeld: 103 epitopen
• Theoretische capaciteit op elk ogenblik:

104 (= 107/103) vaccins 
• Pediatrische vaccins doen slechts beroep op 

0,1% van immuunsysteem



1900 1960 1980 2002
V Prot. V Prot. V Prot. V Prot./PS

pokken 200 pokken 200 dift 1 dift 1
dift 1 tetan 1 tetan 1

Tot. 200 tetan 1 PertW 3000 pertAC 2-3
pertW 3000 polio 15 polio 15
polio 15 maz 10 maz 10

bof 9 bof 9
Tot. 3217 rub 5 rub 5

Hib 2
Tot. 3041 HBV 1

MenC 2
Tot. 48-49

Kunnen vaccins het
immuunsysteem 

van zuigelingen overbelasten?



Multipele vaccins

Aantal vaccindosissen toe te dienen 0-15 jaar
– Polio 4 
– Difterie 6
– Tetanus 6
– Pertussis 5 
– Hib 4
– HBV 3
– Mazelen 2
– Bof 2
– Rubella 2
– MeningoC 1 (3)


