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MenC booster in Vlaanderen? 2

ACIP veranderde recentelijk zijn aanbeveling en raadt nu
een MenC booster aan. Ook in de UK overweegt men
een eventuele herhalingsinenting bij adolescenten.

In Vlaanderen: altijd gevaccineerd boven de leeftijd van
1 jaar.

In 2001 werd gestart met vaccinatie tegen MenC omwille
van epidemische redenen, niet omdat er een vaccin was.
Het eerste advies van de HGR was trouwens om enkel
te vaccineren voor individuele protectie, maar er kwam
een epidemische toename met een agressievere stam,
met verhoogde letaliteit en restletsels, wat leidde tot het
bijsturen van het advies en het starten met de
vaccinatiecampagne eind 2001.

In 2001 bedroeg de sterfte door MenC infecties
ongeveer 12-13% vergeleken bij 4% voor MenB
mfecnes
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Epidemiologie MenB en menC X

linfecties in Vliaanderen 1999-2010
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Epidemiologie MenC X

invasieve groep C meningokokkeninfecties
in Vlaanderen per leeftijdscategorie (<25 jaar)
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MenC booster in Vlaanderen? ~

Er is geen dringende reden om te veranderen van strategie: tot nu toe geen
“vaccine failure” en momenteel geen gevallen van MenC infecties bij
kinderen

Er zijn nieuwe geconjugeerde vaccins op de markt tegen meningokokken
van serogroepen A,C,W135 en Y (merknamen: Menactra en Menveo).
Wanneer dit vaccin in Belgié ter beschikking komt, kan eventueel
overwogen worden hiermee te vaccineren, al dan niet als booster. De
huidige epidemiologie toont echter nog geen enkel geval van vaccine failure
er is momenteel niet echt circulatie van groep C meningokokken. Best wordt
naar de toekomst toe hierover een advies van de HGR gevraagd.

Hierbij aansluitend: vraag over zin of noodzaak van inhaalvaccinatie tegen
MenC?

Kinderen die niet gevaccineerd werden tegen MenC mogen zeker een
inhaalvaccinatie krijgen. De meeste CLB's bieden dit aan ter gelegenheid
van een consult of een vaccinatiemoment. Dit lijkt best wel zinvol omdat de
vaccinatie toch vrij lang beschermt.
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