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Vraag CLB-arts

• Moeten volwassenen die met kinderen werken 
bv verzorgers in crêches, verpleegkundigen, 
leraren, wijzelf, ook niet in orde zijn voor 
mazelen-bof-rode hond, aangezien mazelen 
en bof nogal rond gaan ten lande? Wij zien 
veel leerlingen die op stage gaan, die niet in 
orde zijn voor MBR en andere vaccins, er is 
enkel aandacht voor HBV.

Rubella (<9 IU/ml) 
Bof (<8 AU/ml)
Mazelen (<150 mIU/ml)

2 dosissen MBR aangeboden

Leeftijd (jaren)

Seronegativiteit voor mazelen, bof en rubella in België
(2006)

Mazelenepidemie 2011
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Aanbeveling HGR 
inhaalvaccinatie (update):
MBR volwassenen

• Voor gezondheidswerkers en personen die in contact 
komen met kinderen wordt inenting ten zeerste 
aanbevolen. 

• zelfs indien men één van deze drie infectieziekten 
heeft doorgemaakt, is de vaccinatie met een MBR-
vaccin aangewezen.

• Personen die vóór 1970 geboren zijn, mogen als 
beschermd worden beschouwd door natuurlijke 
blootstelling. Voor personen die na 1970 geboren 
zijn, bestaat het vaccinatieschema uit twee dosissen 
MBR.

Gratis MBR tot einde secundair, niet 
voor volwassenen!

Vraag van een CLB-arts

• Sommige landen (bv Brazilië) geven de 
herhalingsMMR al op 4 jaar (en baby 
>12mnd). Moeten deze kinderen nog een 
herhaling MMR krijgen of is dit schema 
voldoende?

MBR2 op 4 jaar?

• Analyse van de situatie
1. Heeft het kind 2 dosissen MBR gehad of slechts

1 dosis mazelen vaccin?
2. Werd de eerste dosis MBR toegediend vóór de 

leeftijd van 12 maanden ? Zo ja, dan moet deze
dosis als niet gegeven beschouwd worden

3. Werd de tweede dosis minstens 4 weken na de 
eerste dosis toegediend ?
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Wat te doen?

• Als MBR1 gegeven werd vóór 12 maanden, 
dan oordelen we dat de dosis MBR2 die 
gegeven werd op 4 jaar overeenkomt met de 
1e dosis MBR1. De MBR2 dosis zal volgens de 
aanbevelingen in ons land gegeven worden op 
12 jaar. 

• Als MBR1 gegeven werd na de leeftijd van 12 
maanden en MBR2 met een minimum interval
van 4 weken, dan is het kind volledig
gevaccineerd. Geen volgende toediening
nodig, ook niet op 12 jaar. 

Vraag CB-arts

• Prevenar: wat met kinderen tussen 12 en 23 
maanden ? 1 dosis ? 2 dosissen? 

• In de bijsluiter staat : Kinderen van 12 -23 
maanden: 2 doses, met een interval van ten 
minste 2 maanden. 

• inhaalschema HGR : als dosis 1 na de leeftijd 
van 12 maanden is toegediend en het kind < 
24 maanden, geen bijkomende dosis

Prevenar catch-up

• VE (tegen IPD) prevenar7 in tweede 
leeftijdsjaar: 
- 1 dosis 93% (95%CI:68-98%)
- 2 dosissen 96% (95%CI:81-99%)
Posthoc analyse in US na implementatie Prevenar, 
waarbij verschillende schema’s gebruikt waren

Whitney Lancet 2006

• VE van 1-dosis catch-up in 2de levensjaar niet 
geëvalueerd voor PCV13. Gelijkaardig?

VRAAG CLB-arts

• Simultane toediening van MBR met Cervarix of 
Gardasil. Wat weten we daarover? Kan dit 
voor inhaalvaccinatie?

HPV-vaccin+MBR-vaccin?

• Zie update schema simultane toediening Jan 2013
- Geeft combinatiemogelijkheden ondersteund door 

bijsluiter
- Eigen toevoeging vanuit literatuur ivm MBR + infanrix

hexa: kan bij inhalen; niet routinematig

- Voor MMRvaxpro/priorix + gardasil/cervarix: 
• geen gegevens vermeld in bijsluiter. Dus niet in routine 

toepassen. 
• Maar ook geen gegevens dat het niet kan, en inactief +inactief 

geeft in principe geen problemen.
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