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Griepvaccin herhalen?

• Griepvaccin zou een 10-tal jaren bescherming 
bieden, althans tegen dezelfde stam. Als de 
verwachte stam voor een volgend jaar 
dezelfde is als voor het huidig of vorig jaar, 
dan toch niet elk jaar opnieuw griepvaccin 
laten zetten?

Antwoord van
prof. Marc Van Ranst

• 10 jaar is fel overdreven
- Best niet rekenen op je vaccinatie van 1999 voor 

een bescherming in 2008-2009

• Huidige vaccins zijn geconcipieerd voor een 
beschermingsduur van 1 jaar
- In toekomst geadjuventeerde vaccins die een 

langer interval zullen toestaan, op voorwaarde dat 
de stammen niet te snel wijzigen!
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