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De werking van 

Palliatieve Hulpverlening Antwerpen

Johan Wens

Het verhaal van Gilbert …

2006 – longneo, niet-kleincellig

T2N1M0

lobectomie

radiotherapie

2011 – meta thv lever en wervel D7

chemotherapie

2012 – uitbreiding van meta’s in wervels en hersenen

1 x radiotherapie

stop chemotherapie

16 november 2012… Gilbert gaat terug naar huis

… op een vrijdag namiddag…

Het verhaal van Gilbert …

Echtgenote – Mariette

72 jaar

hysterectomie op 54 jaar

hypertensie, T2DM

verder geen bijzonderheden

Marleen en Luc

gehuwd, samen 5 kinderen

proberen vaak langs te komen

Het verhaal van Gilbert …

Klein huisje

woonkamer

keuken - badkamer

2 slaapkamers

kelder

klachten…

- moe, kortademig, hoesten met fluimen, 

- geen eetlust, “alles smaakt hetzelfde”

- pijn, vooral thv. wervelkolom (zitten, liggen, bewegen)

- komt moeilijk in slaap, onrustige nachten

Het verhaal van Gilbert …

Maandagmorgen…

Huisarts Dokter Jan

- interesse voor geriatrie

en palliatieve zorg

- komt 1 x per 2 weken

Thuisverpleegkundigen…

- hulp bij wassen

- decubituspreventie

Murray, S. A et al. BMJ 2005;330:1007-1011

Een palliatief thuistraject…
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Murray, S. A et al. BMJ 2005;330:1007-1011

Een palliatief thuistraject… Een palliatief thuistraject…

Zorgtraject Palliatieve Zorg (ZPPZ)

- Implementatie project in samenwerking met PHA

- herkennen van een palliatieve patiënt (SQ)

- evalueren van zorgnoden (bio-psycho-socio-spirit.)

- vroegtijdige zorgplanning (wilsbeschikking)

- inschatten van resterende levensduur (PPS)

- stimuleren van samenwerking (thuiszorg-equipe)

Een palliatief thuistraject…

Rol PHA: integratie

- ondersteunen van de beschikbare thuiszorg

- aanbieden van expertise

- pluraliteit – zuil overschrijdend

- evalueren van zorgnoden (bio-psycho-socio-spirit.)

- symptoomcontrole

- comfort van de patiënt

- vroegtijdige zorgplanning

- administratief

Het verhaal van Gilbert …

27 november 2012

Huisarts

Het verhaal van Gilbert … Het verhaal van Gilbert …

http://www.delaatstereis.be
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Het verhaal van Gilbert … Het verhaal van Gilbert …

Zat. 9 maart 2013

- koorts, toegenomen dyspnoe, 

slijmen, hoesten, …

Huisarts met wachtdienst

- antipyretica

- antibiotica

En nu?

Het verhaal van Gilbert …

Maandagmorgen…

Huisarts Dokter Jan

- www.pallialine.be

Het verhaal van Gilbert …

Zat. 9 maart 2013

- koorts, toegenomen dyspnoe, 

slijmen, hoesten, …

Huisarts met wachtdienst

- antipyretica

- antibiotica

En nu?

geruststelling over stikken, houding, 

verneveling, stoelgang, kinesitherapie, 

verpleging, corticoieden, mucolytica, 

start morfine, …

Het verhaal van Gilbert …

Woe 20 maart 2013

- dyspnoe ++, slijmen, hoesten, …

- slapeloosheid – machteloosheid

- toegenomen pijn, angst

- anorexie

Het wordt zwaar…

Het verhaal van Gilbert …
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Het verhaal van Gilbert …

aanvraag palliatief forfait

palliatieve equipe

medicatiepomp

opdrijven M+

huisarts komt dagelijks

verpleegkundige 2x/d

kinesist dagelijks

geen remgeld meer

poetsdienst

bejaardenhulp

pastor

nachthulpvrijwilligers

Het verhaal van Gilbert …

Zon 24 maart 2013

- opnieuw koorts 

- dyspnoe +++

- erg onrustig

- … en zowat maximale therapie…

De palliatieve koffer…

palliatieve sedatie?

equipe arts

R/ Midazolam

Het verhaal van Gilbert …

Di 26 maart 2013

- slaapt vredig in

- in aanwezigheid van familie

Het verhaal van Gilbert …

Vrijdag 12 april 2013…

- rouwbezoek

- Mariette heeft veel verdriet, 

maar ervaart ook veel steun…

- Het verlies van “bompa” is zwaar 

voor de jongste kleinkinderen… 

Het verhaal van Gilbert …

http://www.palliatieve-zorg-en-kinderen.be/
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Palliatieve Hulpverlening Antwerpen

ondersteuning

palliatieve koffer

pluralisme
netwerking

aanbevelingen

vroegtijdige zorgplanning

medicatiepomp

holistische zorg

samenwerking

rouwzorg

kinderen en palliatieve zorg

vrijwilligers

vorming

opleiding

wetenschappelijk onderzoek

wilsbeschikking

comfortzorg

medicatiepomp PST

equipe


