
“95 % STROOMT DOOR NAAR HET HOGER ONDERWIJS”

Tutoringprojecten slaan brug
naar hoger onderwijs

RENÉE MOERNAUT BRUSSEL

Amper één op de zes jonge-
ren met buitenlandse roots 
stroomt door naar het hoger 

onderwijs. Toch kan het beter. Dat 
bewijzen verschillende scholen nu 
al. Dankzij student tutoring, waarbij 
studenten leerlingen bijles geven, 
studeert 95% verder.

 “De school in Vlaanderen is een 
sociaal drama. Veel leerlingen van 
buitenlandse origine verlaten de 
schoolbanken zonder diploma. Te 
weinig van hen stromen door naar 
het hoger onderwijs.” Dat zei Moha-
med Chakkar, mede-initiatiefnemer 
van de nieuwe IQRA-school in Bor-
gerhout, in de vorige editie van deze 
krant. Een onderzoek dat ongeveer 
gelijktijdig verscheen, lijkt dat te be-
vestigen. Kinderen van Marokkaan-
se en Turkse origine komen vaker in 
de B-stroom terecht, luidt daar het 
verdict.

Toch hoeft dat niet zo te zijn. Dat 
bewijzen de tutoringprojecten die her 
en der uit de grond schieten in Vlaan-

deren. In zo’n project geven studen-
ten uit het hoger onderwijs bijles aan 
middelbare (of soms lagere) school-
leerlingen uit het algemeen, tech-
nisch en beroepsonderwijs. 

In Antwerpen organiseert de As-
sociatie Universiteit & Hogescholen 
Antwerpen (AUHA) zo’n Tutoraat-
project. Aan het initiatief, dat in ok-
tober 2005 van start ging in vijf scho-
len, nemen intussen achttien scholen 
deel. In het totaal volgden al meer 
dan 650 leerlingen gratis naschoolse 
bijles. Dat doen ze volledig vrijwil-
lig. De school mag wel informeren, 
maar niemand verplichten, luidt de 
filosofie. 

Motivatie
“De scholen hebben meestal een 
hoog percentage GOK-leerlingen 
(het GOK-beleid is de Vlaamse te-
genhanger van het Nederlandse ach-
terstandenbeleid, nvdr.). Dat is onze 
belangrijkste doelgroep”,  zegt Nele 
Dutry, coördinator van het project. 
“Zo bestaat de groep tutees uit meer 
dan dertig nationaliteiten. Maar uiter-
aard sluiten we niemand uit. Iedereen 
die nood heeft aan ondersteuning, is 
welkom.”

 “Hoewel de tutees het een stuk 
moeilijker hebben dan de meeste van 
hun medeleerlingen, liggen hun slaag-
cijfers dankzij ons project ongeveer 
gelijk met het Vlaamse gemiddelde. 
Meer dan 95% stroomt bovendien 
door naar het hoger onderwijs. Die 
cijfers bewijzen het positieve effect.” 
Volgens Kruispunt Migratie-Integratie 
vat in heel Vlaanderen immers maar 
één op de zes jongeren met buiten-
landse origine een hogere studie aan. 

Een wetenschappelijk onder-
zoek uit 2008 van Liesje De Backer en 

Hilde Van Keer 
(Universiteit 
Gent) be-
vestigt het 
succes van 
student tu-
toring. Tuto-
ring zou niet 

alleen een positief effect hebben op 
prestaties en slaagkansen, maar zou 
ook de motivatie en het zelfvertrou-
wen van leerlingen een boost geven. 
Ook voor de tutor zouden er overigens 
positieve effecten zijn: betere commu-
nicatieve vaardigheden, meer inzicht 
in het vak, meer zelfvertrouwen...

 “Tijdens de bijlessen, in kleine 
groepjes van drie tot acht tutees, kun-
nen de leerlingen extra vragen stellen 
en worden ze persoonlijk begeleid 
door iemand met kennis van zaken, 
die hen ook leert te leren”, verklaart 
Dutry. “Wanneer hun extra inspan-
ningen vervolgens vruchten afwerpen, 

raken ze ook meer gemotiveerd. Som-
migen komen zelfs enkele jaren na 
elkaar terug, omdat ze merken: ‘ik ga 
vooruit’.”

Vertrouwensband
“De tutoren pakken de lessen vaak 
ook wat losser aan”, zegt Marleen 
Bervoets. Ze is leerlingbegeleider en 
coördinator van het Tutoraatproject 
in het Leonardo Lyceum Pestalozzi in 
Antwerpen, een aso-tso-school. “Bo-
vendien staan ze dichter bij de leer-
lingen.” Op die manier functioneren 
ze vaak als ver-
trouwensper-
soon. 

H e r -
kenbaar-
heid is 
inderdaad 
iets waar de 
AUHA bewust naar streeft. “Van onze 
tutoren – ongeveer 115 uit alle lagen 
en richtingen van de AUHA – is zo’n 
vijftien tot twintig procent van buiten-
landse origine”, zegt Dutry. “Dat per-
centage ligt iets lager dan bij de tutees, 
maar het is wel hoger dan de verhou-
dingen binnen de algemene studen-

tenpopulatie. Blijkbaar is het sociaal 
engagement binnen die groep groter 
doordat ze zichzelf meer herkennen in 
de tutees.”

Vooral bij vragen over verder stu-
deren, die de tutoren als ervaringsdes-
kundigen vaak krijgen, is dat van be-
lang. “Studenten die een gelijkaardige 
achtergrond hebben als hun tutees, 
kunnen gemakkelijker hun specifieke 
vragen beantwoorden: Hoe combineer 
ik werken met studeren? Kan ik mijn 
familie achterlaten en op kot gaan?... 
Voor de tutees werken hun antwoor-

den geruststellender. Bij een tutor uit 
een autochtoon Vlaams gezin voor wie 
het vanzelfsprekend was dat hij zou 
gaan studeren, ligt dat toch anders.”

Het Leonardo Lyceum neemt in-
tussen al een viertal jaar deel aan het 
Tutoraatproject. Ook op deze school 
ligt het aantal leerlingen dat thuis geen 

Nederlands spreekt, hoog, vertelt Ber-
voets. “Wij vragen daarom in de eerste 
plaats naar tutoren die kunnen helpen 
bij Engels of Frans, vaak pas de derde of 
vierde taal van de leerlingen. Maar we 
hebben ook al bijlessen voor wiskunde, 
fysica of Nederlands georganiseerd.” 

Of de school even enthousiast is als 
de AUHA over het initiatief? “Zelf vind 
ik het een heel mooi en zinvol project”, 
zegt Bervoets. Toch wil ze ook kantte-
keningen aanbrengen. “Sommige leer-
lingen vertellen ons achteraf dat ze niet 
zo veel aan de lessen hebben gehad. 
Dat ligt dan vaak aan de deskundigheid 
van de tutoren. Meestal zijn ze echte 
vakexperts, maar we hebben ook al 
tutoren wiskunde of Frans gehad voor 
wie die vakken niet de hoofdbrok zijn 
in hun eigen studies.”

 “We proberen zulke signalen op 
te pikken en schaven voortdurend bij”, 
reageert Dutry. “We beseffen dat het 
altijd nog beter kan: de workshops 
voor de tutoren, de ondersteuning… 
Vanaf volgend jaar starten we zelfs 
met een nieuw luik, Klim Op, dat fo-
cust op studiebegeleiding. Zo worden 
de tutoren niet meer overstelpt met die 
vragen tijdens de bijlessen.”

De school in Vlaanderen is een sociaal drama 
voor veel leerlingen met buitenlandse roots. 

Tutoringprojecten, waarbij studenten bijles geven 
aan leerlingen uit de middelbare school, helpen 

de situatie recht te trekken. 

Muzeyyen (23) (niet haar echte naam, nvdr.) volgde 
als leerling, in de richting Handel (tso) in het 

Atheneum van Antwerpen, bijlessen als tutee. 
Toen ze later zelf verder ging studeren, besloot ze 
anderen op weg te helpen als tutor. 

“In het vierde, vijfde en zesde middelbaar 
volgde ik bijlessen, één keer voor wiskunde en 
twee keer voor Frans. De eerste keer werden de 
lessen ons wat opgedrongen door de leerkracht. 
Uiteindelijk volgde meer dan de helft van de klas 
bijles. Maar na dat eerste jaar vroegen we er zelf 
om. We merkten dat het echt hielp.”

Vooral de aanpak, die flink verschilt van de 
klassieke les, sprak Muzeyyen aan, maar ook, en 
vooral, de speciale band met de tutor. “Ik kreeg 
twee keer les van een student van vreemde 
origine. Twee keer dacht ik: ‘Eindelijk iemand die 
mij begrijpt.’ De herkenning was groot toen ze 
vertelden over hun moeilijkheden als student, over 

hun ouders die geen Nederlands spreken… En het 
motiveerde: ‘Wat zij kan, kan ik ook.’ Vaak hadden 
we het ook niet over het vak, maar wel over verder 
studeren of actuele thema’s die ons allemaal 
interesseerden.”

“Uiteraard leerde ik ook veel bij over de vakin-
houd. Mijn resultaten voor wiskunde werden veel 
beter omdat het in ons kleine groepje echt over 
onze problemen ging. Voor Frans – geen mak-
kelijke taal, zeker als je al achterstand hebt voor 
Nederlands – had ik vooral een motivatieprobleem. 
Maar ook dat verbeterde.”  

In het zesde jaar secundair besliste Muzeyyen 
dat ze ook tutor zou worden. “Wij moeten onze 
ervaringen ook doorgeven”, vond ik. Maar pas 
nadat ze geslaagd was voor de eerste bachelor 
Accountancy-Fiscaliteit (slagen in het eerste jaar 
is een voorwaarde om tutor te worden, nvdr.), 
kon ze starten. Al werd dat eerst nog een valse 

start: “Met mijn hoofddoek was ik niet welkom op 
sommige scholen. Dat vond ik erg jammer. Ten 
slotte zet je je toch in als vrijwilliger. Uiteindelijk 
kon ik toch aan de slag in een katholieke school. 
Een concentratieschool, zoals dat genoemd wordt. 
Toen de leerlingen mij zagen, waren ze geschokt. 
‘Zit jij echt in de tweede bachelor?’ Ze kenden tot 
dan geen andere voorbeelden in hun omgeving. 
Ondertussen ben ik bezig aan mijn masteroplei-
ding Cultuurmanagement.”

Hoewel de leerlingen aanvankelijk verplicht 
werden de lessen te volgen en de leerkrachten 
spraken over ‘probleemjongeren’, kreeg Muzeyyen 
een hechte band met de groep. “Ik kende hun ach-
tergrond, begreep dat ze enkel motivatieproble-
men hadden en niet dom waren. Daardoor wist ik 
ook wat ik met hen moest doen en waarover ik het 
moest hebben. Over boekhouden, uiteraard, maar 
niet in de eerste plaats. Na een tijdje kwamen ze 
met plezier en overtuigden ze anderen mee te ko-
men.” Die eerste les is intussen drie jaar geleden. 
Toch krijgt Muzeyyen af en toe nog een berichtje 

van haar tutees, die intussen ook verder studeren. 
“De band blijft enorm sterk.”

De studente vindt dat ze meestal goed begeleid 
werd door de vakleerkrachten. “Vooral die eerste 
leraar was erg betrokken. We hadden voortdurend 
contact en hij hield me op de hoogte van taken en 
testen zodat ik daar op in kon spelen. Met de hand-
boeken die ik van hem kreeg, kon ik telkens mijn 
lesjes uitgebreid voorbereiden. Bij latere groepen 
was dat niet altijd noodzakelijk, omdat we dan meer 
werkten op de taken of het eindwerk van de leerlin-
gen zelf. Maar hoeveel werk je in zo’n voorbereiding 
stopt, beslis je uiteindelijk vooral zelf.”

“Dit project vraagt een grote inspanning, maar 
je krijgt er zo veel voor terug”, besluit Muzeyyen. 
“Het is een soort stage, die me enorm veel heeft 
bijgeleerd over lesgeven en de gang van zaken 
in het onderwijs, en die mijn zelfvertrouwen een 
boost heeft gegeven. Niet slecht, nu ik de Lera-
renopleiding volg. Dit is een enorme ervaring die 
ik nog eens wil herhalen, zolang het kan! Ik kijk er 
nu al naar uit!”

 “Eindelijk iemand die mij begreep”

Elk jaar reikt de AUHA, in samenwerking met ServiceClub Zonta, de ‘Tutoraatprijs Zonta’ uit aan enkele “excellerende” tutees die verder 
studeren aan de AUHA. Op de foto staan de laureaten van de Zontaprijs 2011-2012, met onder meer Nele Dutry, projectcoördinator Tutoraat 
(vierde van rechts).

Nele Dutry, coördinator van het Tutoraat aan de AUHA: 
“Hoewel die scholieren het een stuk moeilijker hebben dan de 

meeste van hun medeleerlingen, liggen hun slaagcijfers dankzij 
ons project ongeveer gelijk met het Vlaamse gemiddelde.”

Marleen Bervoets, coördinator van het Tutoraatproject in het 
Leonardo Lyceum Pestalozzi (Antwerpen): “Wij vragen in de eerste

 plaats naar tutoren die kunnen helpen bij Engels of Frans, 
vaak pas de derde of vierde taal van de leerlingen.”
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