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SAMEN of SOLO

Wetenschappelijk onderzoek naar levenskeuzes en
sociale netwerken van (jong)volwassenen in Vlaanderen

We willen meer te weten komen over de ervaringen
van singles en mensen met een partner, en daarvoor
hebben we jou nodig!

Relatiedynamieken veranderen en beinvloeden ons
leven, zowel voor mensen in een relatie als voor
singles. Binnen het Samen of Solo-project bekijken we
hoe (jong)volwassenen in Vlaanderen dit ervaren en
welke keuzes zij maken in hun persoonlijke leven en
relaties, zowel door eigen beslissingen of door
omstandigheden waarin zij zich bevinden. Of je nu
single bent of een relatie hebt, jouw perspectief en
sociale netwerk geven ons waardevolle inzichten in
een snel veranderende samenleving.

De resultaten van dit project helpen onderzoekers om
te Dbegrijpen welke impact maatschappelijke
veranderingen hebben op onze (sociale) relaties.



Waarom ben jij uitgenodigd

om deel te nemen?

Omdat jij

Q tussen de 24 en 40 jaar oud bent
Q single bent of een relatie hebt

Vlaanderen, jouw ervaringen en die van anderen te
vertegenwoordigen!

Om de veelkleurige realiteit van het relationele leven
bij (jong)volwassenen te kunnen vatten, is jouw
deelname van groot belang. In dit innovatieve
onderzoeksproject biedt jouw verhaal waardevolle
inzichten in hoe (jong)volwassenen als jij zich
verhouden tot relaties, onafhankelijkheid en
persoonlijke keuzes die jou vormen.




Waarom zou je meedoen?

Omdat je deelneemt aan een vernieuwend
onderzoeksproject in Vlaanderen.

Omdat je bijdraagt aan het begrip van hoe
veranderende sociale normen invloed
hebben op relaties en single-zijn.

Omdat hoe meer mensen deelnemen, hoe
sterker de basis voor ons onderzoek wordt.

Omdat je als dank voor je deelname een
cadeautje van ons krijgt.

Omdat wij, het team van Samen of Solo,
jouw bijdrage erg waarderen!
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Nuis het aan jou!
Help jij ons onderzoek verder?

Hoe doe je mee?

Lees jouw persoonlijke brief met
informatie over het project en deelname.

Scan jouw unieke QR code of neem deel
via de link in de brief.

Vul de vragenlijst in en deel jouw
perspectief. Hiermee geef je ons inzicht
in zaken die voor jou belangrijk zijn.

Krijg de kans om je persoonlijke
belevingen verder toe te lichten in een
interview.




Heeft u nog vragen?

Bij vragen over uw deelname aan het onderzoek:
E-mail: samenofsolo@ipsos-online.com
Tel: nummer van Ipsos

Bezoek ook onze website:
www.SamenofSolo.be

Onder leiding van
Prof. dr. Dimitri Mortelmans
dimitri.mortelmans@uantwerpen.be

en het Samen of Solo-onderzoeksteam
Prof. dr. Elke Claessens
Prof. dr. Dries Van Gasse
Laura Robberecht
Margot Bracke
Elise ‘t Hoen

Mede mogelijk gemaakt door:
U’ Universiteit
Antwerpen
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