
Ontwerp een pakket waarbij de urne centraal staat, 
een krachtdier aanwezig is en er een plaats is voor memorabilia.

het troostpakket

de snavel: voeden 

De uitdeelkaartjes, genaamd ‘Laatste Groet’, refereren 
naar de snavel van het gekozen krachtdier, de zwaan. Deze 
staat symbolisch voor het voeden van de omgeving, het 
meegeven van een steunpunt en een herdenking aan de 
overleden persoon.

de vleugels: omarmen

De rechtermand voor persoonlijke memorabilia refereert 
naar de vleugels. Ze omringt de urne met herinneringen en 
omarmt symbolisch de overleden persoon. Een geborduurde 

vleugel geeft dit weer.

de poot: steunen

De herinneringskaartjes, genaamd ‘Lichtpuntjes’, 
refereren naar de poot van de zwaan. Het dient om 
de naaste van de overleden persoon steun te bieden. 
Die kaartjes komen in de linkermand en omarmen en 
ondersteunen de urne.

Krachtdieren komen vaak terug 
in iemands leven en krijgen een 
speciale betekenis voor de persoon. 
Wanneer een naaste sterft, keren 
mensen zich tot symboliek: ze 
merken patronen op in hun leven 
die de aanwezigheid van hun 
overleden naaste symboliseert. 
Zo halen ze moed en kracht uit 
deze dieren als spirituele gids in 
moeilijke tijden. 

Het krachtdier dat door de naasten 
van de overleden persoon wordt 
uitgekozen, komt op verschillende 
plaatsen in het troostpakket voor. 
Tijdens verschillende momenten 
in de rituelen van het rouwproces 
is het een bron van kracht.

luna casier
elena cooreman

marthe schouwenaars
remco terryn

kato van grimbergen
ivana vekic

koffietafel thuis

het verwerkschrift

Het schriftje biedt een plek waar woorden mogen landen wanneer ze 
nergens anders heen kunnen. Na het overlijden van een dierbare helpt het 
schrijven om herinneringen vast te houden, gevoelens te ordenen en een 
persoonlijke vorm van verbinding te behouden. Een stille dialoog tussen 
wat was en wat nog steeds leeft.
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