
Szanowna Pani,

przesłałaś nam próbkę do badania pod kątem obecności wirusa HPV. W trakcie analizy w próbce stwierdzono obecność wirusów, które 
mogą powodować raka (rodzaje HPV wysokiego ryzyka). Jeśli jest tak rzeczywiście, to wirus ten może po pewnym czasie wywołać raka 
szyjki macicy. Nie ma jeszcze powodów do obaw. Jednak zalecamy wykonanie dalsze badania. 

Co zrobić? 

 ∙ Umów się na wizytę u lekarza rodzinnego lub ginekologa. 
 ∙ Wybierz dzień, kiedy nie masz okresu. 
 ∙ Twój lekarz rodzinny lub ginekolog pobierze wymaz1 do dalszych badań.

Jakie mogą być wyniki badania wymazu? 

 ∙ Nie stwierdzamy żadnych nieprawidłowych komórek. Jest tak u sześciu na dziesięć kobiet, gdzie stwierdzono obecność wirusa w  
próbówce. Leczenie nie jest konieczne.
 ∙ Lekarz zaleci wykonanie kolejnego wymazu po upływie roku. 
 ∙ Ponownie nie stwierdzono nieprawidłowych komórek? Nie musisz podejmować żadnych dodatkowych działań. Zalecamy jednak  

wykonanie w przyszłości badań profilaktycznych w kierunku raka szyjki macicy. Niezwykle istotne jest wykrycie wirusa w odpowiednim 
momencie. 

 ∙ Być może obecne są nieprawidłowe komórki, ale nie ma jeszcze mowy o raku. Mogą się one przekształcić w prekursora raka szyjki  
macicy. Lekarz zaleca w takim przypadku proste leczenie. 

 ∙ Być może znajdziemy wczesne stadium raka szyjki macicy. To jeszcze nie powód do paniki. Do czasu powstania raka mogą minąć lata. Ale 
lepiej poddać się leczeniu. Im szybciej zareagujemy, tym lepiej.

 ∙ Być może masz już raka. Co dzieje się w takiej sytuacji? Prawdopodobnie konieczne będzie leczenie. Pozostaniesz pod opieką  
swojego lekarza. 

Niniejsze pismo budzi w Tobie niepokój? 
Rozumiemy to. Zadaj pytania. 
 ∙ Skontaktuj się ze swoim lekarzem rodzinnym lub ginekologiem. Twój lekarz otrzyma również wynik tego badania.
 ∙ Zadzwoń bezpłatnie pod numer 0800 60 160 (w godz. 9:00-12:00 i 13:00-16:00) lub wyślij wiadomość e-mail pod adresem  

info@bevolkingsonderzoek.be.
 ∙ Wejdź na stronę www.ScreenUrSelf.be. Tam znajdziesz również tłumaczenie niniejszego pisma w języku francuskim, angielskim, tureckim, 

arabskim, polskim, rumuńskim i rosyjskim.

Z poważaniem

Prof. dr Pierre Van Damme
Kierownik zespołu badawczego ScreenUrSelf, Uniwersytet w Antwerpii
1 Czy minęło ponad trzy lata od kiedy lekarz pobrał wymaz? W takim razie otrzymasz pełny zwrot kosztów badania wymazu. Ponosisz tylko koszty wizyty u 
lekarza. Jeśli otrzymasz fakturę z laboratorium, skontaktuj się ze swoim ubezpieczycielem.

To badanie zostało zatwierdzone przez komisję etyki medycznej Szpitala Uniwersyteckiego w Antwerpii i Uniwersytetu w Antwerpii [B3002023000026]. Zgodnie z belgijską ustawą z dnia 7 maja 2004 r. o eksperymentach na człowieku zleceniodawca odpowiada, również 
bez zawinienia, za wszelkie szkody poniesione przez uczestnika lub osobę uprawnioną, mające bezpośredni lub pośredni związek z eksperymentem. Uniwersytet w Antwerpii wykupił ubezpieczenie od odpowiedzialności. W związku z tym, jeżeli poniesiesz jakąkolwiek 
szkodę w wyniku udziału w tym badaniu, zostanie ona pokryta zgodnie z ustawą belgijską z dnia 7 maja 2004 r. Uniwersytet w Antwerpii i CvKO uzyskały zgodę Komitetu Bezpieczeństwa Informacji („IVC”) [NR. 23/068] na wystąpienie o Twoje dane do odpowiednich 
organów i wykorzystanie ich w kontekście tego projektu pilotażowego. IVC zapewnia, że wszelkie wykorzystanie danych odbywa się zgodnie z obowiązującymi przepisami dotyczącymi ochrony prywatności. Więcej informacji na temat ochrony danych osobowych można 
znaleźć pod linkiem: www.uantwerpen.be/nl/overuantwerpen/organisatie/structuur/faculteiten-departementen-diensten/informatieveiligheid-privacy/privacy.
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