
Beste

We nodigen je uit om deel te nemen aan de ‘ScreenUrSelf studie’. Zo kunnen we mensen met een hogere kans om kanker aan de  
baarmoederhals te krijgen vroeg vinden. In de studie kun je een staal nemen bij jezelf en laten onderzoeken. De studie is gratis.
In Vlaanderen krijgen 350 vrouwen per jaar kanker aan de baarmoederhals. Een virus veroorzaakt die kanker: het humaan papillomavirus 
of HPV. Gelukkig kunnen we dit virus én de voorlopers van kanker vroeg opsporen met een uitstrijkje. Zo kunnen we door een eenvoudige 
ingreep vaak vermijden dat het virus kanker veroorzaakt. Dat uitstrijkje kun je laten nemen bij de huisarts of gynaecoloog.  
Of je kunt nu ook een staal nemen bij jezelf. Dat is nieuw. En even goed. Deze test toont of je besmet bent met het virus.

Doe jij mee? 

Bij deze brief vind je materiaal om een staal te nemen en een gebruiksaanwijzing. Je bent niet verplicht om mee te doen. We raden het wel aan.

Hoe doe je mee?
 ∙ Lees eerst de gebruiksaanwijzing. Je leest stap voor stap wat je moet doen.
 ∙ Neem het staal wanneer het jou past.
 ∙ Vul het ‘deelnameformulier’ in. Dat vind je op de achterkant van deze brief.
 ∙ Steek het staal en het deelnameformulier in de extra envelop. Stuur het op met de post. Dat is gratis. Je hoeft geen postzegels te kleven. 

Wat gebeurt er daarna? 
Een labo onderzoekt het staal. Jij en je huisarts krijgen het resultaat binnen de drie weken. 

 ∙ Vindt het labo sporen van het virus? Maak een afspraak met je huisarts of je gynaecoloog. Die neemt dan een uitstrijkje. 
 ∙ Vindt het labo niets? Dat laten we ook weten. Je hoeft verder niets te doen. 
 ∙ Krijg je geen resultaat binnen de drie weken nadat je het staal verstuurd hebt? Dan is er iets misgegaan. Bel naar ons gratis nummer 
0800 60 160 (9-12u en 13-16u).

Wil je meer weten of heb je een vraag? 
 ∙ Lees de folder bij deze brief.
 ∙ Ga naar www.ScreenUrSelf.be. Je vindt er ook een vertaling in het Frans, Engels, Turks, Arabisch, Pools, Roemeens en Russisch van deze brief.
 ∙ Bel gratis naar 0800 60 160 (9-12u en 13-16u) of mail naar info@bevolkingsonderzoek.be.

Met vriendelijke groeten,
Prof. Dr. Pierre Van Damme
Hoofdonderzoeker van de ScreenUrSelf studie, Universiteit Antwerpen

ScreenUrSelf_Deelnameformulier_v2_dd20230324  

Deze studie werd goedgekeurd door de commissie voor medische ethiek van het Universitair Ziekenhuis Antwerpen en de Universiteit Antwerpen [B3002023000026]. In overeenstemming met de Belgische wet van 7 mei 2004 over experimenten op de menselijke per-
soon, is de opdrachtgever zelfs foutloos, aansprakelijk voor alle schade die de deelnemer of zijn rechthebbenden opliepen en die rechtstreeks dan wel onrechtstreeks verband vertoont met het experiment. De Universiteit Antwerpen heeft een verzekering afgesloten 
die deze aansprakelijkheid dekt. Als je schade zou oplopen ten gevolge van jouw deelname aan deze studie zal die schade bijgevolg worden vergoed volgens de Belgische wet van 7 mei 2004. Universiteit Antwerpen en CvKO kregen de toestemming van het informatie-
veiligheidscomité (“IVC”) [NR. 23/068] om uw gegevens op te vragen bij de desbetreffende instanties en te gebruiken in het kader van dit proefproject. Het IVC waakt er over dat elk gebruik ervan verloopt met respect voor de toepasselijke privacyregelgeving. Meer 
informatie over de bescherming van jouw persoonsgegevens kan je hier terugvinden: www.uantwerpen.be/nl/overuantwerpen/organisatie/structuur/faculteiten-departementen-diensten/informatieveiligheid-privacy/privacy.

VERKLEIN DE KANS OP KANKER AAN DE BAARMOEDERHALS: 
NEEM ZELF EEN STAAL



Als je jouw staal samen met dit deelnameformulier opstuurt ga je akkoord dat we de 
resultaten van het onderzoek naar jou en je (huis)arts sturen. Voor het versturen van 
deze resultaten werkt Universiteit Antwerpen samen met een dienstverlener (Dakla-
Pack Clinical Trials) waarbij Universiteit Antwerpen de nodige afspraken heeft gemaakt 
voor de bescherming van jouw persoonsgegevens. Als je niet wil deelnemen aan de ScreenUrSelf studie kan je altijd een uitstrijkje laten 
nemen bij je huisarts of je gynaecoloog. Via een uitstrijkje kunnen voorlopers van kanker aan de baarmoederhals ook opgespoord worden. 
De resultaten van eventuele extra onderzoeken vragen we op bij je arts en de Stichting Kankerregister. Resten van je staal bewaren we voor 
minstens 10 jaar. Behalve als ze al vroeger zijn opgebruikt. Jouw gegevens (bv. resultaat onderzoek staal) bewaren we voor maximaal 25 
jaar. We gebruiken jouw gegevens en stalen enkel in het kader van het bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker, procesevaluatie, de 
ScreenUrSelf studie en gerelateerde studies waar de Universiteit Antwerpen als verantwoordelijke optreedt of de opdracht krijgt van zijn 
partners. Verder ben je op de hoogte dat als je meer informatie wenst, je deze op de website www.ScreenUrSelf.be kan terugvinden.

Belangrijk

 ∙ Dit deelnameformulier is alleen voor jou.

 ∙ Stuur dit ingevuld deelnameformulier samen met het staal op. Gebruik de extra envelop. Daarop staat het adres van het labo.  
Stuur je enkel het staal? Dan kunnen we die niet onderzoeken.

 ∙ Schrijf jouw gegevens niet op een ander blad. Gebruik enkel dit deelnameformulier. 

 ∙ Gebruik een blauwe of zwarte pen en schrijf in DRUKLETTERS.

 ∙ Kleef niets op dit deelnameformulier.

 ∙ Neem enkel een staal met het materiaal dat je nu kreeg.

 ∙ Stuur geen ongebruikt of leeg setje op.

De datum waarop je het staal nam

Dag - maand - jaar

De gegevens van je (huis)arts

Voornaam * Dr.

Achternaam *

Gemeente *

(* verplicht veld)

Je nam een staal bij jezelf en stuurde het op? Wij willen graag weten hoe je dat vond. 

 ∙ Als je je e-mailadres op dit deelnameformulier invult geef je ons toestemming dat je binnen twee weken een mail van ons  
krijgt met een vragenlijst. 

 ∙ Het is niet verplicht je e-mailadres in te vullen op dit deelnameformulier of de vragenlijst in te vullen.
 ∙ Geef je wel antwoord op de vragen? Dan help je ons met de studie. Let op! Soms komt de vragenlijst in de spam-folder.

Jouw e-mailadres

..........................................................................................@..........................................................................................

BEDANKT OM MEE TE DOEN!

Als je niet wil deelnemen, wat is dan de reden?
 � Ik ben zwanger of in de afgelopen 6 weken bevallen
 � Ik heb een uitstrijkje laten nemen de laatste drie jaar 
 � Mijn baarmoeder en mijn baarmoederhals is weggenomen
 � Andere reden, namelijk: .................................................................................................................................................

        ..................................................................................................................................................................................

NAM JE EEN STAAL? 
VUL DAN OOK EVEN DIT DEELNAMEFORMULIER IN.

- - *
(* verplicht veld)
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Je persoonlijke code (1 hoofdletter-4 cijfers, vb. A-7555)


