
عزيزتي،

لقد أرسلتِ إلينا عينة لإجراء اختبار الكشف عن فيروس الورم الحليمي البشري. وفقًا لنتيجة هذا الاختبار ، تم العثور على أنواع فيروسات يمكن أن

تسبب السرطان )أنواع من فيروس الورم الحليمي البشري عالية الخطورة( في عينتك. وفي حالة العثور على هذا الفيروس، فيمكن أن يتسبب هذا

الفيروس في الإصابة بسرطان عنق الرحم بعد فترة زمنية طويلة. ينبغي ألا تقلقي بسبب هذه النتيجة. ولكن يجب عليكِ إجراء مزيد من الفحوصات.

ما الذي يجب أن تفعليه الآن؟

حددي موعدًا لدى طبيب الأسرة أو لدى طبيب أمراض النساء.	

اختاري يومًا غير أيام الدورة الشهرية.	

لإجراء مزيد من الفحوصات.	 وسيقوم طبيب الأسرة أو طبيب أمراض النساء بأخذ مسحة1

ما هي النتائج المحتملة لفحص العينة؟

عدم العثور على خلايا غير طبيعية. في العموم، تكون هذه هي النتيجة لدى ستة من كل عشر سيدات يتم العثور على آثار للفيروس·	
في عينتهن. وفي هذه الحالة، لا تكون هناك حاجة لتلقي أي علاج.

ولكن سوف ينصحكِ طبيب الأسرة بإجراء مسحة عنق الرحم مرة أخرى بعد عام.	

وفي حالة عدم العثور على خلايا غير طبيعية مرة أخرىـ ففي هذه الحالة ليس عليكِ القيام بأي شيء. ولكننا نوصيكِ بإجراء فحص للكشف	

عن الإصابة بسرطان عنق الرحم في المستقبل كإجرء احترازي. حيث إن الكشف المبكر مهم دائمًا.

ربما تم العثور على خلايا غير طبيعية، ولكن لا تكونين مُصابة بالسرطان بعد. يمكن أن تنمو هذه الخلايا لتتحول إلى المرحلة·	

السابقة للإصابة بسرطان عنق الرحم . وفي هذه الحالة، سوف يقدم لكِ طبيب الأسرة توصية بالخضوع لعلاج بسيط.

ربما نكتشف أنكِ في المرحلة السابقة للإصابة بسرطان عنق الرحم. ولكن هذا ليس سببًا للذعر. فقد يستغرق الأمر سنوات حتى·	

تتحول الخلايا إلى خلايا سرطانية. ولكن من الأفضل في هذه الحالة أن تخضعي للمعالجة. وكلما تعاملنا مع ذلك بشكل أسرع، كلما

كان ذلك أفضل.

ربما تكونين مصابة بالفعل بالسرطان . ماذا يحدث عندئذ؟ يمكنك رؤيته على الفور: وربما يلزم أن تخضعي للعلاج. سوف يستمر طبيبك في·	

متابعة حالتك.

ربما تقلقكِ هذه الرسالة؟

نحن نتفهم ذلك. يمكنك طرح أسئلتك بشأن ذلك.

اتصلي بطبيب الأسرة أو بطبيب أمراض النساء. لقد تلقى طبيبك أيضًا نتيجة هذا الاختبار.	

اتصلي هاتفيًا على الرقم 160 60 0800 مجاناً )من الساعة 9 صباحًا حتى الساعة 12 ظهراً، ومن الساعة 1 ظهراً حتى الساعة 4 عصرًا( أو	

.info@bevolkingsonderzoek.be أرسلي رسالة عبر البريد الإلكتروني إلى

انتقلي إلى  www.ScreenUrSelf.be. يمكنكِ أيضًا قراءة ترجمة هذه الرسالة باللغات الفرنسية والإنجليزية والتركية والعربية والبولندية والرومانية والروسية.	

مع خالص التقدير والتحيات،

)Pierre Van Damme( أ. د. بيير فان دامه
الباحث الرئيسي القائم على إجراء دراسة ScreenUrSelf، جامعة أنتويرب

1 إذا كان قد مر أكثر من ثلاث سنوات منذ أن خضعتِ لأخذ مسحة من عنق الرحم، فستتم تغطية تكاليف اختبار أخذ المسحة بالكامل دون أن تتحملي أي

تكاليف. ولن تدفعي إلا مبلغ مساهمة المريض لموعد الطبيب. وإذا تلقيتِ فاتورة من المختبر، فاتصلي بصندوق التأمين الصحي المشتركة فيه.
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ًا وناقللن ابت رداالص يكيجلبالريخ و  7يام2004أبش ن التجارب وكي ،شربعلى الن جراء الإ على مئاقال ليمعالدرساة لكلاً بشومسؤ كاعيمج نع لم   تمت وامالفقة جراءإ على هذه الدرساة نم قبل يقالأخلا ةنجلات يعماجال بريتونأ ىفستشمب ةيبطال وبريتونأ ةعماج B3002023000026 وفق
ًا وناقللن ِ في هذه الدرساة، نكِ عضيوعت مسيتف ها الذضرر وفق ِ رضلرٍ امش بببسرتكك  قحلت يالت رراضالأرك التو ،هئافلخ وأي وكتن تذا صلة ىحت ،ةربجلتارة بشابير مغ ورة أشابم في حال عدم راتكاب أخطءا. وقد بريتونأ ةعماج تأبرم وةقيث تأنمي تيُطغ هذه سؤمالورعت ذاإ .ةليضت
 ابت رداالص يكيجلبالريخ و  7يام2004بريتونأ ةعماج تلحص  ومركز االسرط نع فشكالن CvKO أم ةنجل نم نذإ علىن اوملعمالت إضافة رقم ابي بلطل [ليجالتسنااطلالس نك متت ةتصخ مُال واامهدختسا في ايسق ها الذمرجالت عوشريبي. تضمن أم ةنجلن اوملعمالتمتي نأ   اشملاب
.www.uantwerpen.be/nl/overuantwerpen/organisatie/structuur/faculteiten-departementen-diensten/informatieveiligheid-privacy/privacy :ًا ومعمال ةيصصوخال حوائللل زعلى م عنكِ الاطلاكمي .ابهيد اوملعمال نمت امح لحوية ابيناانه ةصيخك الشت ِ وفق تسا يأخايبل مادناكت
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