
Уважаемая 

Приглашаем вас принять участие в исследовании ScreenUrSelf. Оно позволяет выявлять женщин с повышенным риском разви-
тия предраковой стадии шейки матки. В исследовании вы можете самостоятельно взять образец и сдать его на анализ. Участие 
в исследовании бесплатно.

Во Фландрии рак шейки матки ежегодно развивается у 350 женщин. Этот рак вызывается вирусом – вирусом папилломы че-
ловека, или ВПЧ. К счастью, мы можем обнаружить этот вирус и ранние признаки предраковой стадии путем анализа мазка. 
Таким образом, путем простого вмешательства часто можно предотвратить развитие рака под действием вируса. Мазок можно 
сдать у терапевта или гинеколога. А теперь вы также можете выполнять взятие образцов самостоятельно. Это новый подход. 
Но не менее эффективный. Этот анализ показывает, заражены ли вы вирусом.

Согласны принять участие? 

Подайте запрос на получение бесплатного набора для самостоятельного взятия образца. Вы не обязаны принимать участие. 
Но мы рекомендуем не отказываться.

Хотите запросить бесплатный набор?

Для этого: ·  Перейдите на сайт www.ScreenUrSelf.be (или отсканируйте QR-код) и заполните 
форму.

 · Или напишите по адресу info@bevolkingsonderzoek.be, указав в теме письма «ScreenUrSelf».
 · Или обратитесь по бесплатному телефону 0800 60 160 (с 9:00 до 12:00 и с 13:00 до 16:00).

В скором времени мы направим вам: Материал для взятия образцов, инструкцию по применению и дополнительный  
конверт для бесплатного возврата образца по почте.

Что будет дальше? 

Лаборатория исследует образец. Вы и ваш врач (терапевт) получите результат в течение трех недель. 
 · Лаборатория обнаружила следы вируса? Запишитесь на прием к своему терапевту или гинекологу. На приеме врач возьмет 

мазок. 
 · Лаборатория ничего не обнаружила? Мы сообщим вам об этом. Больше вам ничего не нужно делать. 

Хотите узнать больше или задать вопросы? 

 · Прочитайте брошюру, прилагаемую к этому письму.
 · Перейдите на сайт www.ScreenUrSelf.be. Это письмо также доступно на французском, английском, турецком, арабском, польском, 

румынском и русском языках.
 · Обращайтесь по бесплатному телефону 0800 60 160 (с 9:00 до 12:00 и с 13:00 до 16:00) или пишите по адресу  

info@bevolkingsonderzoek.be.

С уважением 

Проф. д-р Пьер ван Дамм
Главный исследователь исследования ScreenUrSelf, Антверпенский университет

СНИЖЕНИЕ РИСКА РАЗВИТИЯ 
РАКА ШЕЙКИ МАТКИ: 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ВЗЯТИЕ  
ОБРАЗЦОВ

Данное исследование было утверждено медицинским этическим комитетом Университетской больницы Антверпена и Антверпенского университета [B3002023000026]. В соответствии с законом Бельгии от 7 мая 2004 года об экспериментах на 
людях спонсор несет ответственность независимо от своей вины за любой вред, причиненный участнику или его наследникам и прямо или косвенно связанный с экспериментом. Антверпенский университет застраховал свою ответственность. 
Соответственно, если вам будет причинен какой-либо вред в связи с участием в данном исследовании, такой вред будет компенсирован в соответствии с законом Бельгии от 7 мая 2004 года. Антверпенский университет и Центр скрининга рака 
(CvKO) получили от Комитета информационной безопасности (IVC) [№ 23/068] разрешение запрашивать ваши данные у соответствующих органов и использовать их в контексте данного поискового проекта. IVC гарантирует их использование в 
соответствии с действующими нормами соблюдения конфиденциальности. Подробные сведения о защите ваших персональных данных доступны здесь: www.uantwerpen.be/nl/overuantwerpen/organisatie/structuur/faculteiten-departementen-
diensten/informatieveiligheid-privacy/privacy.
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