
Sayın

HPV virüsünü tespit etmek için bize bir numune gönderdiniz. Bu araştırma sonucunda kansere sebep olabilen virüs tipleri (yüksek riskli 
HPV tipleri) numunenizde tekrar tespit edildi. Böyle bir durumda, bu virüs daha uzun bir süre sonra rahim ağzı kanserine sebep olabilir. 
Henüz endişelenmenize gerek yoktur. Ancak mutlaka daha detaylı muayene yaptırın. 

Şimdi ne yapacaksınız? 

	∙ Aile hekiminizden veya jinekoloğunuzdan randevu alın. 
	∙ Regl olmadığınız bir gün seçin. 
	∙ Aile doktorunuz veya jinekoloğunuz daha detaylı muayene için smear testi1 yapacaktır.

Smear testinin sonuçları ne olabilir? 

	∙ Hiçbir anormal hücre olmadığını tespit ettik. Numunelerinde virüs izine rastlanan her on kadından altısında bu durum söz  
konusudur. Hiçbir tedaviye gerek yoktur.
	∙ Doktorunuz bir yıl sonra bir smear testi daha yaptırmanızı tavsiye etti. 
	∙ Yine hiçbir anormal hücre olmadığını mı tespit ettik? O halde başka bir şey yapmanıza gerek yoktur. Gelecekte rahim ağzı kanseri için 

önleyici muayene yaptırmanızı kuvvetle tavsiye ediyoruz. Gerçekten de zamanında tespit önemini korumaktadır. 
	∙ Belki de anormal hücreler var ama henüz kanser değilsiniz. Bu hücrelerin sayısı artarak rahim ağzı kanserinin ilk safhasına dönüşebilir. 

Doktorunuz size basit bir tedavi önerecektir. 
	∙ Belki de rahim ağzı kanserinin ilk aşamasını tespit edeceğiz. Bu henüz paniğe kapılmak için bir sebep değildir. Bunun kansere dönüşmesi 

yıllar alabilir. Ama tedavi edilmeniz daha iyi olacaktır. Ne kadar hızlı tepki verirsek o kadar iyi olur.
	∙ Belki de kanser mevcuttur. Peki şimdi ne olacak? Büyük ihtimalle tedaviye ihtiyaç duyulacaktır. Doktorunuz sizi takip etmeye devam  

edecektir. 

Belki de bu mektup sizi endişelendiriyordur? 
Bunu anlıyoruz. Sorularınızı sorun. 
	∙ Aile hekiminizi veya jinekoloğunuzu arayın. Doktorunuza da bu araştırmanın sonucu gönderilecektir.
	∙ Ücretsiz arayın 0800 60 160 (9-12 ve 13-16 saatlerinde) veya şu adrese posta gönderin: info@bevolkingsonderzoek.be.
	∙ Şu sayfaya gidin: www.ScreenUrSelf.be. Burada bu mektubun Fransızca, İngilizce, Türkçe, Arapça, Lehçe, Romence ve Rusça  

çevirilerini de bulacaksınız.

Saygılarımla,

Prof. Dr. Pierre Van Damme
ScreenUrSelf çalışmasının baş araştırmacısı, Antwerp Üniversitesi

1 Smear testi yaptırmanızın üzerinden üç yıldan fazla zaman mı geçti? O zaman smear testi ücretinin tamamını geri alırsınız. Daha sonra sadece doktor 
randevunuz için katkı payı ödeyeceksiniz. Yine de laboratuvardan size fatura mı geldi? Sağlık sigortası kurumunuzla görüşün.

Bu çalışma Antwerp Üniversite Hastanesi ve Antwerp Üniversitesi Tıbbi Etik Komisyonu tarafından onaylanmıştır [B3002023000026]. İnsan üzerinde yapılan deneylere ilişkin 7 Mayıs 2004 tarihli Belçika yasası uyarınca, sponsor, kusurlu olmasa bile, katılımcının veya 
lehdarlarının maruz kaldığı ve doğrudan veya dolaylı olarak deneyle bağlantılı olduğu kanıtlanmış olan her türlü zarardan sorumludur. Antwerp Üniversitesi bu sorumluluğu karşılayacak şekilde bir sigorta yaptırmıştır. Bu çalışmaya katılımınız sonucunda herhangi 
bir zarara uğramanız halinde, söz konusu zarar 7 Mayıs 2004 tarihli Belçika yasasına göre tazmin edilecektir. Antwerp Üniversitesi ve CvKO, verilerinizi ilgili makamlardan talep etmek ve bu pilot proje kapsamında kullanmak için Bilgi Güvenliği Komitesi'nden ("IVC") 
[NR. 23/068] izin almıştır. IVC, bu verilerin her türlü kullanımının geçerli gizlilik düzenlemelerine uygun olarak yapılmasını sağlar. Kişisel verilerinizin korunmasına ilişkin daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz: www.uantwerpen.be/nl/overuantwerpen/organisatie/
structuur/faculteiten-departementen-diensten/informatieveiligheid-privacy/privacy.
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