Een internationale
ervaring tijdens
je studies

Universiteit Antwerpen

| Faculteit Geneeskunde en
Gezondheidswetenschappen




De wereld is een dorp geworden, het

dagelijks leven isinternationaal en divers.

In het bedrijfsleven, de culturele sector, de
gezondheidszorg en vele andere sectoren, wordt
ininternationaal verband gewerkt, verzorgd,
geleerd. Je vlot aan nieuwe situaties kunnen
aanpassen, een open geest hebben, kunnen
omgaan met andere culturen en verschillen,
zijn competenties die je als afgestudeerde

arts nodig zal hebben om professioneel en
adequaat te functioneren in een internationale
en diverse maatschappelijke context.

Daarom biedt de opleiding geneeskunde jou
verschillende mogelijkheden om tijdens je
studies internationale ervaringen op te doen.
Zowelin het buitenland als op de campus.

Wat zijn de mogelijkheden binnen je opleiding ?

e Een Erasmus+ studie-uitwisseling gedurende een semester of een volledig
academiejaar bij een van onze partneruniversiteiten in Europa.

* Een klinische stage van 4 tot 12 weken binnen of buiten Europa.

e Internationalisation@home: volg lessen in het Engels, schrijf je in voor
internationale zomerscholen op de campus, word buddy voor Erasmusstudenten,
sluit je aan bij EMSA Antwerpen, werk samen met buitenlandse instellingen voor
je master thesis, krijg les van internationale gastdocenten, zetelin de Commissie
Internationalisering, enzovoort.

Wilje na afstuderen nog een buitenlandervaring beleven? Ook na je studies kan je
via verschillende beursmogelijkheden een opleiding volgen of stage lopen.

Voor wie twijfelt over een buitenlandse stage: gewoon doen! Laat je niet tegenhouden

door praktische zaken of een beetje onzekerheid. En blijf niet hangen in je vertrouwde
groepje, durf je open te stellen. Je leert er zoveel nieuwe mensen door kennen.



https://www.uantwerpen.be/nl/overuantwerpen/alumni/levenslang-leren/naar-het-buitenland/

Naar het buitenland

Waar kan je naartoe?

De opleiding geneeskunde heeft een rijke traditie op het vlak van
studentenmobiliteit. Vooral de grote flexibiliteit en de brede waaier aan
bestemmingen zijn grote troeven.

Studeren

Je kan ervoor kiezen om in je eerste masterjaar een semester of een volledig jaar
in het buitenland te studeren. De opleiding heeft samenwerkingsakkoorden met
verschillende Europese universiteiten om studenten uit te wisselen. We sturen
onze studenten geneeskunde bijvoorbeeld geregeld naar Frankrijk, Duitsland,
Hongarije en Italié¢ om een deel van hun opleiding daar af te leggen.

Klinische stage

Tijdens je stagejaar kan je er voor kiezen om één, twee of drie maanden stage te
lopen in het buitenland. Dit kan bij onze partnersin Europa en je kan ook zelf een
ziekenhuis in Europa voorstellen waar je graag je stage wil lopen.

Is Europa voor jou te klein? Of ben je iets avontuurlijker aangelegd en droom je
van een stage in een verre bestemming? Dan kan je ook terechtin Zuid-Amerika
(Ecuador, Peru), Noord-Amerika (Mexico, Verenigde Staten), Afrika (Marokko,
Tanzania, Oeganda, Zuid-Afrika), Azié (Filipijnen, Thailand, Vietnam) of
Australié. Je kan ook een gemotiveerde aanvraag doen voor een stageplaats die
niet op onze bestemmingenlijst staat.
www.uantwerpen.be/naar-het-buitenland-geneeskunde

De opleiding

heeft akkoorden
met meer dan 50
partners, waarvan
9 buiten Europa.



https://www.uantwerpen.be/nl/overuantwerpen/faculteiten/geneeskunde-gezondheidswetenschappen/onderwijs/naar-het-buitenland/uitgaande-geneeskunde/

Kom je in aanmerking?

| Voorwaarden

Om in aanmerking te komen voor een studie- of stageverblijfin het
buitenland moet je aan enkele voorwaarden voldoen. Zo moet je
zelfredzaamheid tonen bij het opstellen van je dossier, dit dossier
tijdig indienen, je talenkennis kunnen aantonen en de keuze voor je
bestemming goed kunnen motiveren. Voor een studieverblijfin het
buitenland kan ook een mondeling interview worden afgenomen.
Verder is het belangrijk dat je buitenlandse ervaring niet leidt tot
studieduurvertraging.

| Procedure

De aanvraagprocedures voor studie- en stageverblijven in het
buitenland zijn voor de opleiding geneeskunde uitgetekend in
stappenplannen. De academische en administratieve codrdinatoren
internationalisering staan steeds klaar om je te helpen. Zij lichten de
specifieke voorwaarden en procedures toe tijdens infosessies.

Hoe financier je je
buitenlands verblijf?

Zowel voor verblijven binnen als buiten
Europa zijn er beurzen beschikbaar:
UAntwerpen mobiliteitsheurzen, VLIR-
UO0S, Erasmus+, Vlaamse overheid, ...
Daarnaastis er binnen sommige
programma’s ook extra financiéle
ondersteuning mogelijk voor specifieke
doelgroepen: studenten met een
functiebeperking, beursstudenten, ...

www.uantwerpen.be/naarhetbuitenland



https://www.uantwerpen.be/nl/studeren/internationaal/buitenland/

Internationalisation@home

Ook zonder je naar het buitenland te verplaatsen kan je internationale en interculturele
competenties verwerven. Dit wordt internationalisation@home genoemd. Deze
competenties zorgen voor een rijke persoonlijke vorming en tot een snelle inzetbhaarheid
in onze geglobaliseerde en cultureel diverse samenleving waarin je als arts bij uitstek
werkzaam zal zijn. De UAntwerpen en de opleiding geneeskunde bieden hiervoor
verschillende mogelijkheden:

Zomerscholen: Volg een van de talrijke,
internationale zomerscholen aan onze faculteit
binnen het kader van de Antwerp Summer and Winter
University.

www.uantwerpen.be/aswu

Anderstalig onderwijs: Volg in je master lessen

in het Engels, de huidige internationale en
wetenschappelijke lingua franca, of kies voor
keuzevakken als Medisch Engels of Medisch Fransin je
master.

Korf verbredende vakken: Verruim je denkwereld
en kies in je derde bachelorjaar vakken als ‘Stad

en diversiteit” en ‘Global justice” uit een ruime korf
verbredende vakken.

EMSA Antwerpen: Sluit je aan bij EMSA, een
vereniging van gemotiveerde geneeskundestudenten
die regelmatig activiteiten organiseren met een
internationale dimensie. Het Antwerp Medical
Students’ Congress (AMSC) is hier een mooi voorbeeld
van. www.emsa.be

Commissie Internationalisering: engageer je als
studentenvertegenwoordiger in deze commissie
en stippel hetinternationaliseringsbeleid van de
faculteit mee uit.

Word buddy: Vang een buitenlandse (uitwisselings)
student op en maak vrienden voor het leven.



http://www.uantwerpen.be/aswu
https://www.emsa.be

Axel Van Meer en Yenna Hulshagen
op stage in Thailand

Bij aankomst in Chiang Mai voelden we meteen de warme
sfeer. We werden hartelijk ontvangen en dankzij de lokale
studenten die voor ons vertaalden, verliep de samenwerking
erg vlot. Het contact met hen was fantastisch: ze hielpen ons
in het ziekenhuis en namen ons mee naar gezellige lokale
restaurantjes. We mochten ook mee op het operatiekwartier
en leerden veel bij, zeker door de praktijkgerichte aanpak

en de vele bijzondere cases in dit grote regionale centrum.
De combinatie van boeiende ervaring, vriendelijke mensen
en heerlijk eten maakte onze tijd in Thailand onvergetelijk!

Floris Camps en Julie De Wachter op
stage in Montpellier, Frankrijk

We kozen voor Montpellier om onze Franse taal
verder te versterken. Tijdens onze twee maanden
stage liepen we mee op verschillende diensten:
Floris bij cardiologie en gynaecologie, Julie bij
pneumologie en heelkunde. Lokale studenten
boden ons veel steun, zeker op drukke momenten.
Buiten het ziekenhuis genoten we van het levendige
Erasmusleven en ontdekten we samen de regio.

Voor meer info over een internationale ervaring tijdens je studies
geneeskunde kan je terecht bij:

De facultaire medewerkers internationalisering

Campus Drie Eiken | Universiteitsplein 1 | 2610 Wilrijk
international.office.medhealth@uantwerp.be.
www.uantwerpen.be/naar-het-buitenland-geneeskunde

Voor vragen over de aanvraagprocedure, beurzen, de praktische
voorbereiding van een verblijfin het buitenland kan je terecht bij:
Dienst Internationale Samenwerking

Stadscampus| Gratiekapelstraat 10 | 2000 Antwerpen
outgoingstudents@uantwerpen.be
www.uantwerpen.be/naarhetbuitenland
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