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▪ Nieuwe influenza vaccins – rationale voor goed gebruik

▪ RSV vaccin voor volwassenen: wat zeggen de richtlijnen?

▪ RSV vaccinatie bij baby’s en zwangere vrouwen

▪ Shingrix en mogelijk effect op dementie

▪ Mazelenvaccinatie: quo vadis?



Het belang van vaccinatie!







2 vaccins die kwetsbaren uit het 
ziekenhuis moeten houden…

COVID-19 en griepvaccinatie



COVID-19 
vaccinatiebeleid
2025-2026



Age remains the strongest risk factor for complications due to COVID-19 

Risk for death
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COVID-19 and pregnancy
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Pregnant women are at increased risk for severe illness and 
complications from COVID-19

• Risk of placentitis

• Higher risk for admission to ICU, intubation, death

• Higher risk for preterm delivery (25-44%)

• Higher risk of pre-eclampsia

• Higher risk of IUGR, NICU admission and LWB infants

Risk of severe disease is higher in the late-second and third 
trimester of pregnancy







COVID-19 vaccin
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▪ Op basis van LP8.1

▪ Aangepast aan stammen die recent circuleerden

▪ Doel van de vaccinatie:

▪ Voorkomen dat ziekenhuizen overbelast worden en dat mensen overlijden

▪ Strategie gericht prioritair naar groepen die het grootste risico lopen op ernstig 
verloop en op blootstelling (65 en ouder, co-morbiditeit, …)

▪ Vorige winter ongeveer 50% van 65-plussers ingeënt tegen COVID-19: 
• Risico op hospitalisatie in die groep met meer dan 50% verminderd! (HGR aanbevelingen 2025)







GRIEP/INFLUENZA



Influenza

• Gemiddeld worden elk jaar 500.000 mensen in België getroffen door een griepsyndroom, 

   dus ongeveer 2 tot 8% van de bevolking.

• Een matige griepepidemie treft ongeveer 5% van de bevolking (550.000 op 11 miljoen inwoners).

• Een sterkere griepepidemie treft ongeveer 10% van de bevolking (1.100.000 op 11 miljoen inwoners).

• Gemiddeld ontwikkelt 1 op de 1.000 grieppatiënten complicaties 

   waarvoor een ziekenhuisopname vereist is.

• Meer dan 90% van de sterfte betreft mensen van 65 jaar of ouder.
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Data rapport sciensano – week 42 (13-19/10/2025)

19





Gezondheidsdoelstellingen Vlaanderen 2026-2030
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Een Amerikaanse simulatiestudie berekende dat wanneer de vaccinatiegraad met 20% 
stijgt, het aantal ziekenhuisopnames door influenza zou dalen met ,meer dan een tiende, 

en het aantal doden met 9-14% (Artsenkrant 2514)



Griepvaccinatie verlaagde in de winter van 2023-2024 het risico op een 
“milde” griep waarmee je naar de HA gaat met 53%, en op griep met 
ziekenhuisopname met 44%!



Aanbevelingen Hoge Gezondheidsraad 2025-2026



Vaccinatie seizoensgebonden griep winter 2025-2026

▪ HGR beveelt aan om risicogroepen te vaccineren tegen seizoensgebonden griep 
voor het winterseizoen 2025-2026 vanaf midden oktober (tot midden november)

Risicogroepen griepvaccinatie

Groep 1: Mensen met risico op complicaties
- >65 jaar
- Personen vanaf 6 jaar met chronische aandoening*(incl. BMI ≥40 kg/m2)
- Personen in een instelling voor langdurige zorg of verpleeghuis
- Zwangere vrouwen
- kinderen vanaf 6 maanden tot 18 jaar die op aspirinetherapie staan

Groep 2: Alle personen werkzaam in de gezondheidszorg

Groep 3: Alle personen die in hetzelfde huishouden wonen als:
- Mensen uit Groep 1
- Kinderen <6 maanden zonder risicofactoren waarvan moeder geen griepvaccin kreeg tijdens zwangerschap

*Volledige lijst terug te vinden in dit advies: https://www.health.belgium.be/nl/





Beschikbare vaccins tegen griep in België: 2025-26



Geadjuventeerde vaccins (hulpstof MF59)
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Extra daling van de griep-
gerelateerde hospitalisaties met 
43.6%:

- <73.7j>
-53.5% presence of chronic disease
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• 31.9% (95%CI: 19.7-42.2) additional 
reduction in lab-conf. flu hospitalization;

6.3% additional reduction in hospitalisations
for cardio-respiratory events;
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Avram S. Bukhbinder et al, Risk of Alzheimer's 
Disease Following Influenza Vaccination: A 
Claims-Based Cohort Study Using Propensity 
Score Matching, Journal of Alzheimer's 
Disease (2022). DOI: 10.3233/JAD-220361

https://dx.doi.org/10.3233/JAD-220361
https://dx.doi.org/10.3233/JAD-220361
https://dx.doi.org/10.3233/JAD-220361


Wat met vaccinatie van kinderen tegen griep?
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Griepvaccinatie van kinderen in België
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▪ Modeleren van meer dan 6000 vaccinatiescenario’s

▪ Meest kosten-doeltreffende scenario’s = bereiken van 90% couverture 
bij alle kinderen

▪ Bij een 75% couverture van de 65 plussers

▪ Heeft groots indirect effect

▪ Tot 297.742 gevallen vermeden, 1856 hospitalisaties en 81 doden

▪ Vaccinatie van de kinderen < 5j. Heeft grootste effect



ECDC vaccine scheduler:
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Griepvaccinatie van kinderen in België
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▪ Modeleren van meer dan 6000 vaccinatiescenario’s

▪ Meest kosten-doeltreffende scenario’s = bereiken van 90% couverture 
bij alle kinderen

▪ Bij een 75% couverture van de 65 plussers

▪ Heeft groots indirect effect

▪ Tot 297.742 gevallen vermeden, 1856 hospitalisaties en 81 doden

▪ Vaccinatie van de kinderen < 5j. heeft grootste effect

▪ Haalbaarheid: 90% couverture versus nu 0.07%, en dit jaar na jaar!

▪ UK haaft 50% (2023) en VS 56% (2023-2024) couverture

▪ Ethische dimensie!    … nood aan draagvlak!



Een derde vaccin om ouderen uit 
het ziekenhuis te houden



RSV
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De figuur is alleen ter illustratie
1. Centers for Disease Control and Prevention (CDC), 2022. Respiratory syncytial virus infection (RSV): symptoms and care. http://www.cdc.gov/rsv/about/symptoms.html (accessed February 2023);
2. Openshaw PJM et al. Annu Rev Immunol 2017;35:501–532; 3. Walsh E et al. Clin Chest Med 2017;38(1):29–36; 4. Branche AR et al. Clin Infect Dis 2022;74(6):1004–1011; 5. Centers for Disease Control and Prevention (CDC), 2022. RSV in older 
adults and adults with chronic medical conditions. https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/older-adults.html (accessed February 2023)

 RSV is een ziekte van alle leeftijden

Oudere volwassenen lopen een verhoogd 

risico op een ernstige RSV-infectie. 

Mensen met comorbiditeiten lopen een 

nog groter risico4,5

Vrijwel alle kinderen zijn 

besmet geweest met RSV 

tegen de leeftijd van 2 jaar1
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Immuunrespons na natuurlijke infectie 

is onvolledig en van korte duur2,3

RSV-herinfecties komen gedurende het 

hele leven voor3

Natuurlijke immuniteit is van korte duur en RSV veroorzaakt herhaalde infecties gedurende het hele leven, 

niet alleen in de kindertijd

http://www.cdc.gov/rsv/about/symptoms.html
https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/older-adults.html
https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/older-adults.html
https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/older-adults.html
https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/older-adults.html
https://www.cdc.gov/rsv/high-risk/older-adults.html


Symptomen
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Symptomen zijn afhankelijk van de leeftijd en of het om een primaire 
infectie of herinfectie gaat

▪ Asymptomatisch verloop

▪ Bovenste luchtweginfectie

▪ MAAR bij oudere volwassenen met 
onderliggende aandoeningen
▪ Griepachtig ziektebeeld - ademnood

▪ Longontsteking (ong. 25%)

▪ Complicaties

▪ Hospitalisatie (ong. 25%)

▪ Overlijden: 10%

▪ Bronchiolitis

▪ Ademhalingsmoeilijkheden met 
piepende ademhaling - ademnood

▪ Zuurstoftekort

▪ Uitdroging

▪ Spijsverteringsmoeilijkheden

▪ Long-en oorontsteking

▪ Koorts



Respiratoir Syncytiaal Virus (RSV) infecties

(Sciensano, rapport mid oktober 2025)





Effectiviteit & veiligheid Arexvy® volwassenen
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▪ AReSVi-006 studie – gezonde volwassenen & volwassenen met onderliggende 
aandoeningen

• Eén dosis van het vaccin is effectief om volwassenen gedurende 2 RSV seizoenen te 
beschermen tegen lage luchtweginfectie en lage luchtweginfectie door RSV

• Gunstig veiligheidsprofiel bij toediening aan volwassenen

https://www.gsk.com/en-gb/media/press-releases/gsk-shares-positive-data-for-arexvy-its-respiratory-syncytial-virus-
older-adult-vaccine-indicating-protection-over-two-rsv-seasons/
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Het vaccin werd goed verdragen: de meeste bijwerkingen waren transiënt en 
licht tot matig qua intensiteit 

Gesolliciteerde bijwerkingen gemeld binnen 4 dagen na vaccinatie (solicited safety subset, n=1757)

Figuur aangepast met toestemming van Ison MG et al. A respiratory syncytial virus (RSV) prefusion F protein candidate vaccine (RSVPreF3 OA) is efficacious in adults ≥60 years of age (YOA). Gepresenteerd op IDWeek, 

19-23 oktober 2022, Washington, DC, VS 

Foutbalken tonen 95% CI's voor totale AE's; AE, bijwerking; CI, betrouwbaarheidsinterval

1. Ison MG et al. A respiratory syncytial virus (RSV) prefusion F protein candidate vaccine (RSVPreF3 OA) is efficacious in adults ≥60 years of age (YOA). Presented at IDWeek, October 19−23, 2022, Washington, DC, 

USA; 2. Papi A et al. N Engl J Med 2023;388(7):595–608; 3. GSK 2023. GSK’s RSVPreF3 OA Vaccine (AREXVY). Presented at ACIP, 21 June 2023 https://www.cdc.gov/vaccines/acip/meetings/downloads/slides-2023-06-

21-23/03-RSV-Adults-Friedland-508.pdf Accessed July 2023
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https://www.cdc.gov/vaccines/acip/meetings/downloads/slides-2023-06-21-23/03-RSV-Adults-Friedland-508.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/acip/meetings/downloads/slides-2023-06-21-23/03-RSV-Adults-Friedland-508.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/acip/meetings/downloads/slides-2023-06-21-23/03-RSV-Adults-Friedland-508.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/acip/meetings/downloads/slides-2023-06-21-23/03-RSV-Adults-Friedland-508.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/acip/meetings/downloads/slides-2023-06-21-23/03-RSV-Adults-Friedland-508.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/acip/meetings/downloads/slides-2023-06-21-23/03-RSV-Adults-Friedland-508.pdf
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Vaccinatie tegen RSV bij volwassenen
▪ Arexvy (GSK)

▪ Recombinant vaccin op basis van glycoproteine F met adjuvans
▪ Preventie van LLW aandoeningen bij volw. > 60 jr
▪ Vaccin op Belgische markt sinds augustus ’23
▪ Kostprijs: € 191, 49
▪ Terugbetaald (8,30-12,50€)

• 65 en ouder in WZC
• 65 en ouder met verhoogd risico (met attest van voorschrijver)

▪ Abrysvo (Pfizer)
▪ Recombinant vaccin op basis van glycoproteine F
▪ Preventie van LLW aandoeningen bij volw. > 60 jr / zwangeren
▪ Kostprijs: € 186,01
▪ Terugbetaling (8,30-12,50€)

• Zwangere (bevalling in RSV seizoen: okt-maart)

▪ RSV-vaccin mRNA-1345 (Moderna) fase 3 klinische ontwikkeling doorlopen
▪ Momenteel nog niet op de Belgische markt

https://www.health.belgium.be/nl/advies-9725-vaccinatie-tegen-rsv-
volwassenen#:~:text=In%20dit%20wetenschappelijk%20advies%2C%20waarin,vaccinatie%20tegen%20RSV%20(volwassenen).



RSV-vaccinatie en Guillain-Barré syndroom

54

▪ GBSyndroom = immuun-gemedieerde ziekte van de perifere zenuwen
▪ Verlamming en krachtverlies
▪ Recuperatie na een tijdje

▪ Oorzaak:
▪ Infectieuze oorzaak (CMV, campylobacter, EBV, …)
▪ 1/100,000

▪ Kleine toename van het risico beschreven na RSV vaccinatie
▪ Per miljoen gevaccineerden, 7 extra gevallen na Arexvy® vaccinatie en 9 na Abrysvo® 

vaccinatie (FDA, 7 Jan 2025)
▪ Recente studie bij 60+ Amerikaanse inwoners: vergelijking incidentie GBS 6 weken na 

vaccinatie met incidentie 43-90 dagen na vaccinatie: Voor Arexvy® 5.2 extra gevallen per 
miljoen gevaccineerden, niet stat significant; voor Abrysvo® significant verhoogd risico 
(18.2 extra gevallen)  (Fry SE et al, JAMA 2025)

▪ Afwegen tegen vaccindoeltreffendheid voor ziekenhuisopname (gemiddeld 75% in eerste 
seizoen), reductie in ziektelast, reductie druk op ziekenhuizen, reductie voorschriften AB, … 



Preventieve strategieën 
tegen RSV bij jonge kinderen



Potential approaches for infant RSV prevention
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Infant immunization
=

Replicating vaccines for 
active immuniation of 

slightly older infants and 
young children

Maternal immunization
=

Vaccination of pregnant 
women to facilitate transfer 
of antibodies to the infant

Infant monoclonal 
antibodies

=
Administration of 

monoclonal antibodies for 
prevention of RSV in infants

LICENSED LICENSED
UNDER 

DEVELOPMENT

PASSIVE IMMUNIZATION ACTIVE IMMUNIZATION



Het concept van vaccinatie tijdens de zwangerschap
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Stijging in de hoeveelheid maternale 
antistoffen bij de zwangere vrouw 

Maternale antistoffen worden 
getransfereerd via de 

placenta/moedermelk naar het kind 

Bescherming tegen ziekte tijdens de 
eerste kwetsbare levensmaanden



Maternal immunization program Argentina
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▪ Effectiveness of RSV vaccination during pregnancy (BERNI study)

Perez et al. The Lancet Infectious Diseases 2025. 



Preventieve strategieën tegen RSV bij kinderen

▪ Abrysvo®️

▪ Vaccin voor zwangere vrouwen met verwachte bevallingsdatum september-maart

▪ 1 prik bij voorkeur tussen 28-36 weken zwangerschap

▪ Minimum 6 maanden bescherming na geboorte

▪ Kostprijs: € 185,10

▪ Effectiviteit: verminderd risico op RSV
• Ernstige infectie met >70%

• Ziekenhuisopname met >70%

https://www.health.belgium.be/nl/advies-9760-preventie-tegen-rsv-bij-kinderen



Potential approaches for infant RSV prevention
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Infant immunization
=

Replicating vaccines for 
active immuniation of 

slightly older infants and 
young children

Maternal immunization
=

Vaccination of pregnant 
women to facilitate transfer 
of antibodies to the infant

Infant monoclonal 
antibodies

=
Administration of 

monoclonal antibodies for 
prevention of RSV in infants

LICENSED LICENSED
UNDER 

DEVELOPMENT

PASSIVE IMMUNIZATION ACTIVE IMMUNIZATION



Nirsevimab (Beyfortus®)
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▪ Nieuw langwerkend monoklonaal antilichaam 
tegen RSV voor zuigelingen

▪ 1 prik bij de geboorte, tijdens of net voor het 
RSV-seizoen

▪ Toediening tussen oktober-maart

▪ Minimum 5 maanden bescherming na prik

▪ Terugbetaling voor alle kinderen vanaf 1/06/24

▪ Kostprijs ouders 777€

▪ Terugbetaald onder voorwaards:tussen 8,30-12,50€

▪ Beschikbaar vanaf september 2024

<5 kilogram≥5 kilogram



Effectiviteit & veiligheid Nirsevimab zuigelingen
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▪ MELODY studie – Zuigelingen geboren >35 zwangerschapsweken 

• 74,5% minder kans op lage luchtweginfectie door RSV en 62,1% minder kans op 
ziekenhuisopname door RSV in de eerste 150 dagen na toediening

• Gunstig veiligheidsprofiel bij toediening aan zuigelingen

Hammitt et al. NEJM 2022. 



Effectiviteit & veiligheid Nirsevimab zuigelingen
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▪ Gepoolde analyse – Term en preterm geboren zuigelingen

• 86% minder kans op ernstige lage luchtweginfectie door RSV; 79,5% minder kans op lage 
luchtweginfectie door RSV en 77,3% minder kans op ziekenhuisopname door RSV in de eerste 
150 dagen na toediening

• Gunstig veiligheidsprofiel bij toediening aan term en preterm geboren zuigelingen

Simoes et al. Lancet Adol Child Health 2023. 
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Herpes Zoster



Incidentie/10,000 contacten van gemelde herpes zoster, per leeftijdsgroep, 
België, 2006-2012 en 2021 (Belgische netwerk HA-peilpraktijken)
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Zona hospitalisaties/100,000 populatie (België, 2000-2007) 
en percentage zona gevolgd door post-herpetische neuralgie (Pellissier et al, Vaccine 2007)
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Grade 3 was defined as follows: symptoms that prevented normal activity for headache, myalgia, fatigue and gastrointestinal symptoms; fever >39.0°C (axillary/oral 

temperature).3 For the systemic AEs fatigue, headache (all, related), myalgia, shivering, and fever (all, related) were reported with higher incidences in the RZV 18–49 

YOA group than in the RZV ≥50 YOA group3

AE, adverse event; RZV, recombinant zoster vaccine; TVC, total vaccinated cohort; YOA, years of age 

1. López-Fauqued M et al. Drug Safety 2021;44:811–823; 2. López-Fauqued M et al. Drug Safety 2021;44:811–823 (supplementary appendix); 3. López-Fauqued M 

et al. IDWeek 2020, poster 907134 78

Percentage of participants with solicited general AEs1–4

Reported across 6 pooled studies – 7 days post-vaccination; Overall – TVC
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Solicited general AEs were mostly mild/moderate and lasted ≤3 days. Grade 3 solicited general AEs lasted ≤2 days (median 

duration)

RZV 18–49 YOA (n=436)  

Placebo 18–49 YOA  (n=407)

RZV ≥50 YOA (n=1117)  

Placebo ≥50 YOA (n=1081)  

Grade 3

Graph reproduced from López-Fauqued M, presented at IDWeek 2020
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Shingrix® wordt terugbetaald in België sinds 1/11/2023, 
voor immuungecompromitteerde personen met een hoog risico op ontwikkelen van HZ: HIV, 
hemato, onco & transplant patiënten



Het vaccin kan ook aangeboden worden aan mensen die al een zona hebben 
doorgemaakt

83

▪ Studie NCT01827839; Zoster-033 (Godeaux O et al. Hum Vaccin Immunother, 2017; 13: 1051-8):

▪ Fase 3, open-label, >=50jaar (met voorgeschiedenis van bevestigde HZ)

▪ Vergelijkbare veiligheidsprofiel en immunogeniciteit

▪ Een gerandomiseerde controle klinische studie bij personen met een voorgeschiedenis van HZ

    liep in 2024-2025

▪ NCT4091451 (clinicaltrials.gov)

▪ Wanneer vaccineren na een zona episode?

▪ CDC (US): na verdwijnen van de acute fase en symptomen van zona

▪ STIKO (Duitsland): na verdwijnen van de acute fase en symptomen van zona

▪ NACI (Canada): minstens 1 jaar na HZ episode

▪ FOPH (Zwitserland):  2 maanden na genezing 

Referenties:
a) CDC guidelines Recommendations of the Advisory Committee on Immunization Practices for Use of Herpes 

Zoster Vaccines | MMWR (cdc.gov)
b) Government with Canada: NACI Updated Recommendations on the Use of Herpes Zoster Vaccines -

Canada.ca
c) Recommendations Belges CSS - 20220906_css-9684_herpes_zoster_vweb.pdf (belgium.be)
d) Volpi et al. Herpes 2007. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17939894
e) Mueller et al. Neurol. Clin. 2008 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2754837/

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fmmwr%2Fvolumes%2F67%2Fwr%2Fmm6703a5.htm&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176152834%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fa666LqPvqeiDVaqezzAF0Hnr3CRwJGqPFRFLcrPa2Y%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fmmwr%2Fvolumes%2F67%2Fwr%2Fmm6703a5.htm&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176152834%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fa666LqPvqeiDVaqezzAF0Hnr3CRwJGqPFRFLcrPa2Y%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.canada.ca%2Fen%2Fservices%2Fhealth%2Fpublications%2Fhealthy-living%2Fupdated-recommendations-use-herpes-zoster-vaccines.html&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176172813%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZRar%2BjTuFV3qgTJtJCa0GRmN32x4qoljCnqZ9K3Rk54%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.canada.ca%2Fen%2Fservices%2Fhealth%2Fpublications%2Fhealthy-living%2Fupdated-recommendations-use-herpes-zoster-vaccines.html&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176172813%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZRar%2BjTuFV3qgTJtJCa0GRmN32x4qoljCnqZ9K3Rk54%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.canada.ca%2Fen%2Fservices%2Fhealth%2Fpublications%2Fhealthy-living%2Fupdated-recommendations-use-herpes-zoster-vaccines.html&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176172813%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZRar%2BjTuFV3qgTJtJCa0GRmN32x4qoljCnqZ9K3Rk54%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.belgium.be%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fuploads%2Ffields%2Ffpshealth_theme_file%2F20220906_css-9684_herpes_zoster_vweb.pdf&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176191289%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=eelKPyLIU2bBHaT4pJsX5HDDRgtY4i2FZpE%2F5D%2Bq074%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.belgium.be%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fuploads%2Ffields%2Ffpshealth_theme_file%2F20220906_css-9684_herpes_zoster_vweb.pdf&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176191289%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=eelKPyLIU2bBHaT4pJsX5HDDRgtY4i2FZpE%2F5D%2Bq074%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.belgium.be%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fuploads%2Ffields%2Ffpshealth_theme_file%2F20220906_css-9684_herpes_zoster_vweb.pdf&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176191289%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=eelKPyLIU2bBHaT4pJsX5HDDRgtY4i2FZpE%2F5D%2Bq074%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ncbi.nlm.nih.gov%2Fpubmed%2F17939894&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176209682%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=AgCv1nqbqpK6PTWJk6ODAGajrWAtF2UkvJJctqHxrUU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ncbi.nlm.nih.gov%2Fpmc%2Farticles%2FPMC2754837%2F&data=05%7C02%7Cpierre.vandamme%40uantwerpen.be%7Ce49f06345cf0440a80da08dd0d8b3969%7C792e08fb2d544a8eaf72202548136ef6%7C0%7C0%7C638681615176228242%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=pwS%2B4GHgnc9wRN5HIG%2BLCXwdwcLIT76pcsiKh84OPzA%3D&reserved=0


84



Mazelen



Mazelen: infectieziekte

• Eén van de meest besmettelijke infectieziekten

• Reproductiecijfer: 15-18

• Verplicht aan te geven infectieziekte

• Infectieziekte duurt 2 weken

• Plotse algemene malaise, koorts, conjunctivitis, 
verkoudheid, hoesten (3-7 d)

• Ruw aanvoelend exantheem, start 3-7 dagen na begin 
klachten (duur 7-10 d)

• beginnend achter de oren, verspreidt zich 
centrifugaal (van romp naar ledematen) in 3 dagen

• Mogelijke complicaties: 

• oorontsteking, diaree, longontsteking, keelontsteking 

• Hersenontsteking: met blijvende spasticiteit (1/200 à 
1/300 blijvende hersenschade)

• Mortaliteit: 1/1000

86
https://huidziekten.nl



MMR immunization schedules

https://vaccine-schedule.ecdc.europa.eu/



https://vaccine-schedule.ecdc.europa.eu/



Children under 5 accounted for more than 40% of reported cases in 
the Region – comprising 53 countries in Europe and central Asia. More 
than half of the reported cases required hospitalization. A total of 38 
deaths have been reported, based on preliminary data received as of 6 
March 2025.
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Children under 5 accounted for more than 40% of reported cases in the Region 
– comprising 53 countries in Europe and central Asia. More than half of the 
reported cases required hospitalization. A total of 38 deaths have been 
reported, based on preliminary data received as of 6 March 2025.
Measles cases in the Region have generally been declining since 1997, when 
some 216 000 were reported, reaching a low of 4440 cases in 2016. However, a 
resurgence was seen in 2018 and 2019 – with 89 000 and 106 000 cases reported 
for the 2 years respectively. Following a backsliding in immunization coverage 
during the COVID-19 pandemic, cases rose significantly again in 2023 and 2024. 
Vaccination rates in many countries are yet to return to pre-pandemic levels, 
increasing the risk of outbreaks.

The European Region accounted for a third of all measles cases globally in 
2024. In 2023 alone, 500 000 children across the Region missed the first dose of 
the measles vaccine (MCV1) that should be given through routine 
immunization services.



Measles in Flanders (Belgium) - 2025
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Media attention: Nieuwsblad – 26-08-2025
2nd dose at 24 months!
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Measles in Flanders (Belgium) - 2025
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Shorter interval between dose 1 and dose 2 of MMR vaccine
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Argumentatie voor vervroegen van 2° MBR dosis naar 24m lftd
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▪ Aanbeveling van de WGO
▪ Sneller een grotere groep kinderen volledig beschermen

▪ = beste antwoord op de huidige epidemieën (bij < 9 jaar oude kinderen)

▪ 1 dosis beschermt bij ongeveer 90% van de kinderen

▪ Met 2° dosis op 9 à 10 jaar: accumulatie van onvolledig beschermden

▪ Met 2° dosis op 9 à 10 jaar: lagere vaccinatiegraad dan op jongere leeftijd

▪ Nood aan minstens 95% vaccinatiegraad voor dosis 1 en 2

▪ 2° dosis op 24 maanden biedt betere garanties voor hoge vaccinatiegraad

▪ Franse Gemeenschap blijft 2° dosis geven in 2° leerjaar (7 à 8 jaar lftd)





I am fully vaccinated against 
measles – what does it mean?
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I am fully vaccinated against measles – what does it mean?
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▪ 35 less likely to contract measles versus not being vaccinated

▪ If breakthrough infection (< 3 op 100), milder evolution of the disease 
verlopen



Immuno-amnesia
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Immuno-amnesia

111

• Measles virus attacks immune memory built up against other infections 
• Destruction of memory T and B cells 
• Based on research in the UK, US and Denmark before and after introduction 
    of measles vaccination: 

• duration of immunoamnesia = 27 months 
• 2-3 years for immune memory recovery 
• Need for revaccination of infant vaccines? 



New ways of administration

Patches, standardized ID devices, inhalation, intra-nasal, ...



Intradermal Application in Diseases and Real-life
Dose Sparing Opportunities

Demonstrated equivalence of reduced ID dose compared to IM 
based on own research for HepB1,2, and literature for Polio3-6, 

Rabies7, HepA8,9, Flu1,2,10-12, Yellow Fever13,14, SARS-CoV-215, MPX16

Fractional dosage of only 1/5th to 1/10th of the 
IM/SC dose necessary for immunogenicity

1.Vankerckhoven & Van Damme,2010,PMID:20716021; 2.Van Mulder et al.,2018,PMID:30587432; 3.Snider et al, 2019,PMID:31104832; 4.Arbo et al, 2019,PMID:31095207; 5.Bibby et al, 2017,PMID:28444156; 6.Resik et al, 2017,PMID:28073858; 7. Xu et al, 2021,PMID:33478786; 8. Frösner et al, 2009,PMID:19930383; 9.Pancharoen et al, 
2005,PMID:16231271; 10.Künzi et al, 2009,PMID:19464535; 11.Amoah et al, 2019,PMID:31045222; 12.Ng et al, 2019,PMID:30551178; 13.Roukens et al, 2018,PMID:30476963; 14.Clarke et al, 2016,PMID:27364568; 15.Roozen et al, 2022,PMID:36279543; 16.Frey et al., 2015, PMID:26143613;

“As part of the response to the IPV shortage, 
PAHO/WHO recommended to implement the 

intradermal administration of one fraction of the 
complete IPV vaccine, specifically one fifth of the 

complete dose administered intramuscularly.”
Arbo et al, 2019

“As part of the response to the MPX health 
emergency, EMA/FDA implemented the 

intradermal administration of one fifth of the 
complete MPX vaccine, normally administered 

subcutaneously, to avoid a pandemic.”
FDA.org, Ema.Europa.eu
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Device Benefits

Accurate
-Dose delivery
-Injection in the dermis
-No leakage

Low dead space
Little overfill required 
(0.01cc)

User-independent
-Prevents tenting
-Accelerated penetration

Dose-sparing
Compared to IM/SC

Flexibility
-Universal (luer) interfacing for (non-)prefilled syringes
-Compatibility with different needle lengths and Gauges

Higher volume per injection
Compared to Mantoux: max 100µl

Low shear stress

Low in pain

No needle phobia

www.idevax.com  info@idevax.com 

http://www.idevax.com/
mailto:info@idevax.com
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Take home message
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Dank u 
voor uw 

aandacht!



Bronnen
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▪ BCFI

▪ www.laatjevaccineren.be

▪ Adviezen van de Hoge Gezondheidsraad

▪ https://www.health.belgium.be/nl/hoge-gezondheidsraad

http://www.laatjevaccineren.be/
http://www.laatjevaccineren.be/
https://www.health.belgium.be/nl/hoge-gezondheidsraad
https://www.health.belgium.be/nl/hoge-gezondheidsraad
https://www.health.belgium.be/nl/hoge-gezondheidsraad
https://www.health.belgium.be/nl/hoge-gezondheidsraad
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