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Voorwoord

Samen  met  jullie  heffen  we  het  glas  op  het  nieuwe  jaar.  Bovenal  een  goede
gezondheid  en  veel  (werk)plezier.  Met  frisse  energie  en  scherpe  nieuwsgierigheid
zetten  we  samen  de  stap  naar  een  nieuw  jaar  vol  inzicht,  innovatie  en
maatschappelijke impact.  Centre for Research and Innovation in Care (CRIC) en de
opleiding  Master  in  Verpleegkunde  en  Vroedkunde  van  de  Universiteit  Antwerpen
wensen  onze  studenten,  alumni  en  professionele  partners  een  inspirerend  2026
waarin leren, onderzoeken en samenwerken blijven leiden tot nieuwe doorbraken.

CRIC als drijvende kracht voor toekomstgerichte zorg

CRIC  heeft  een  sterke  missie.  Als  change  agent  bouwen  we  verder  aan  de
gezondheidszorg van de toekomst in de veranderende wereld, geruggesteund door de
quintuple aim als strategisch model voor waarde gebaseerde zorg, met aandacht voor
de outcomes en ervaringen voor de patiënt, de volksgezondheid, efficiënte zorg, het
welzijn van zorgverleners en geïntegreerde, persoonsgerichte en toegankelijke zorg.
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Maatschappelijke  uitdagingen  vragen  om  een  reorganisatie  van  de  zorg,  waarin
verpleegkundigen  en  vroedvrouwen  een  centrale  rol  spelen.  Wereldwijd  nemen
verpleegkundigen  en  vroedvrouwen  een  leiderschapsrol  op  in  het  coördineren  en
runnen  van  zorgsystemen  in  samenwerking  met  andere  zorgprofessionals.
Geavanceerde rollen die worden opgenomen door academische verpleegkundigen, in
de klinische praktijk, in onderzoek en management, bieden rijke mogelijkheden. Onze
sterk  groeiende  onderzoeksgroep  staat  er  dag  na  dag  met  een  ongelooflijk
engagement om een verschil te maken. Wij zijn apetrots op wat het team in 2025 heeft
kunnen realiseren en gaan verder op hetzelfde elan.

Opleiding in beweging: klaar voor de zorg van morgen

Ook de opleiding staat niet stil. In 2026 hebben we een bijzondere mijlpaal te vieren.
In  september  zwaait  namelijk  de  20ste  lichting  masters  in  de  verpleegkunde  en
vroedkunde  af.  Al  ruim  20  jaar  willen  we  als  opleiding  een  verschil  maken  door
studenten op te leiden om de maatschappelijke uitdagingen van morgen te kunnen
aanpakken. Zo zijn we voortdurend bezig ons programma bij te werken. Hoe bereiden
we onze studenten best voor op de complexe uitdagingen in de zorg van de toekomst?
Hoe kunnen we kennis, vaardigheden en attitude ontwikkelen in voorbereiding van
hun toekomstige rol of functie? Een herziening van de klinische lijn in het schakeljaar
ligt  op  de  plank.  Bovendien  zal  onze  opleiding  in  het  voorjaar  van  2027  grondig
worden doorgelicht. De voorbereidingen hiervoor zullen dit jaar gebeuren. We werken
aan een transversale lijn binnen de opleiding die studenten leert werken met data
driven healthcare en AI.
Tenslotte  willen  we  dit  jaar  ons  programma  navormingen  verder  uitbouwen.  Dit
kunnen we doen dankzij een heel gemotiveerd team van collega’s én onze partners in
het werkveld – jullie dus.

Wij kijken ernaar uit om ook in 2026 samen met jullie verder te mogen bouwen! Have
fun en take care!

Tinne Dilles en Erik Franck

Events

CoLab | Verpleegkundig
Voorschrijven
Op 13 februari  2026  organiseren  we  de
tweede  CoLab-vergadering.  We  starten
met  een  terugkoppeling  van  de
onderzoeksresultaten  en  verdiepen  ons
vervolgens  in  belangrijke  vragen  rond
VIDIS  en  e-health  –  systemen  die
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essentieel  zijn  voor  verpleegkundig
voorschrijven. Gastspreker Koen Brouwers
(RIZIV/INAMI) deelt zijn inzichten, die de
basis  vormen  voor  een  interactieve
discussie en co-creatie. Samen bouwen we
voort  op  de  ervaringen  en
samenwerkingen  uit  de  eerste
bijeenkomst.  Deelname  is  mogelijk  na
registratie. 

[Informatie en inschrijving]

Viering 20 jaar opleiding
2026  wordt  een  bijzonder  jaar,  want  we
vieren met trots de 20ste lichting van de
master Verpleegkunde en Vroedkunde aan
de UAntwerpen, gedragen door een sterk
en  geëngageerd  docententeam  in  nauwe
samenwerking  met  het  werkveld.  Al  2
decennia  bouwen  we  samen  aan
kwaliteitsvol  academisch  onderwijs,
klinisch  leiderschap  en  evidence-based
zorg die stevig verankerd is in de praktijk.
Noteer  alvast  18  september  2026  in  je
agenda: we starten om 15.00 uur met een
academische zitting over de toekomst van
de verpleegkundige zorg. Daarna vieren we
20 jaar master met verhalen en beelden uit
het  verleden,  gevolgd  door  een  receptie
met  walking  dinner  en  dansfeest.  Meer
info volgt, maar één ding is zeker: dit wil
je niet missen!

Coachende vaardigheden voor
stagementoren
Stagementoren spelen een cruciale rol  in
het  onthaal,  de  begeleiding  en  de
beoordeling van onze studenten. Om jullie
rol  nog krachtiger te maken, organiseren
we  een  online  inspiratiesessie  op  26
maart 2026 van 13.00 uur tot 15.00 uur.
Tijdens  deze  sessie  ontdek  je  hoe
coachende  vaardigheden  –  zoals  actief
luisteren en constructieve feedback geven
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– je impact als mentor vergroten. Je krijgt
praktische  tips  om  het  leerproces  van
studenten  te  ondersteunen  en  hun
motivatie en groei te stimuleren. 

[Schrijf je hier in]

Nieuws uit de vakgroep

"However, the miracle were always the nurse and midwife" 
- dixit Florence Nightingale (of niet...)

Artificiële intelligentie houdt de wereld in de ban. Ook het onderwijs en de zorgsector
ontkomen  er  niet  aan.  De  grootste  uitdaging  ligt  daarbij  niet  zozeer  in  de
ontwikkeling van deze technologieën en algoritmen, maar veeleer in de integratie
ervan in het verpleegkundig en vroedkundig werk, samen met de bijhorende ethische
en juridische vraagstukken. Vanuit CRIC zetten wij de komende jaren volop in op dit
thema. Met uitdagend onderzoek en prikkelend onderwijs willen wij, met beide voeten
in de zorgsector, de zorg van de toekomst mee bepalen.

Wat Florence (misschien) zou zeggen

Artificiële intelligentie kan tegenwoordig overtuigende quotes verzinnen, en dat blijft
niet onopgemerkt in academische kringen. Wij willen ook bijdragen aan deze trend
met deze fictieve quote van Florence Nightingale:

"I  once believed that  fresh air,  clean water,  and meticulous  observation were  the
height of scientific care. Now I see nurses and midwives consulting glowing screens
that  peer  inside  the  living  body,  machines  that  breathe  for  the  breathless,  and
knowledge  shared  instantly  across  oceans.  Yet  I  notice  the  essence  remains
unchanged: a trained hand placing an IV,  a  sharp mind reading laboratory values
alongside  the  patient's  own  story,  a  midwife's  steady  guidance  bringing  new  life
safely into the world, a calm voice in the frightened night, the sacred duty of presence
when cure is  no longer possible.  The tools  have become miraculous.  However,  the
miracle were always the nurse and midwife.”

*referentie: Claude.ai en manueel herwerkt na generatie door Filip Haegdorens
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Onze vakgroep en opleiding draaien op volle toeren. Momenteel tellen we maar liefst
249 studenten in onze masteropleiding. Het Centre for Research and Innovation in
Care  bestaat  intussen  uit  meer  dan  30  collega’s.  Alle  vergaderingen,  de
administratieve backoffice, evenementen, hoor- en werkcolleges, stages, examens,
… het is een heus huzarenwerk om dit alles vlot op elkaar af te stemmen. Dat lukt
alleen dankzij de tomeloze inzet van onze secretariaatsmedewerkers.
Graag zetten we hen even in de kijker, want dankzij hun engagement kunnen wij
elke dag opnieuw het beste van onszelf geven en onze studenten laten groeien tot
masters in de verpleegkunde en vroedkunde die écht impact maken.

Melissa Verstraeten
Melissa maakt sinds 2023 deel uit van ons
secretariaat  en  is  voor  velen  hét
vertrouwde aanspreekpunt  voor  alles  wat
met onderwijs te maken heeft. Ze zet zich
met  veel  zorg  in  voor  de  dagelijkse
organisatie  van  het  onderwijs  en  staat
altijd  klaar  om  studenten  en  docenten
verder  te  helpen.  Ze  neemt  de  planning
van lokalen en examenroosters op zich en
volgt  ook  de  verwerking  van  de  punten
nauwkeurig op, zodat alles voor iedereen
vlot en helder verloopt. Voor studenten is
ze een echte steunpilaar bij uiteenlopende
administratieve vragen: van inschrijvingen
en  lessenroosters  tot  bijzondere
examenfaciliteiten  -  zij  heeft  het
antwoord!

Hilde Poppe
Hilde  is  sinds  2020 halftijds  aan de  slag
binnen  de  opleiding  Verpleegkunde  en
Vroedkunde. Haar focus ligt hoofdzakelijk
op de ondersteuning van de stages en de
masterproeven.  Voor  de  stages  waakt  ze
erover dat alles administratief in orde is,
zodat  studenten correct  en tijdig  op hun
stageplaats  kunnen  starten.  Voor  de
masterproeven  vormt  de  organisatie  van
de  masterproefverdedigingen  haar  echte
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huzarenstuk:  ze  zorgt  ervoor  dat  alle
puzzelstukken  correct  in  elkaar  passen.
Daarnaast springt ze flexibel bij binnen de
onderwijsadministratie en ondersteunt ze
verschillende  overlegorganen  en
academische gremia

Noemi Van Alsenoy
Noemi  werkt  sinds  2021  bij  de  vakgroep
Verpleegkunde en Vroedkunde. Waar haar
twee  collega’s  zich  vooral  richten  op
onderwijs,  ligt  haar  focus  vooral  op  de
onderzoekswerking  van  de  vakgroep.  Ze
ondersteunt  de  verschillende
onderzoekslijnen, biedt ondersteuning bij
de  organisatie  van  onderzoeks-
gerelateerde  events  en  volgt  de
projectfinanciering  zorgvuldig  op.  
Daarnaast  beheert  ze  de  sociale  media,
zodat  zowel  studentenwerving  als  de
activiteiten en resultaten van de vakgroep
op  een  duidelijke,  toegankelijke  en
aantrekkelijke manier zichtbaar zijn.

 

PhD in de kijker | Merveille
Ngoya Ntumba
Op 1 februari 2026 begint Merveille Ngoya
Ntumba  aan  haar  doctoraat  over  het
vroegtijdig  herkennen  van  achteruitgang
bij  ziekenhuispatiënten.  Ze  onderzoekt
hoe het  vaak intuïtieve “buikgevoel”  van
verpleegkundigen  meetbaar  en
betrouwbaar kan worden gemaakt. 
Met de vernieuwde Nurse Intuition Patient
Deterioration  Scale  (NIPDS)  wil  ze
signalen  sneller  detecteren  en  veilig
integreren  in  de  dagelijkse  zorg,  ook  bij
kinderen.  Haar  onderzoek  combineert
wetenschap  en  praktijk,  met  oog  voor
inclusieve en evidence-based zorg.

[Lees meer over haar onderzoek]
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Oproepen

Masterproefonderwerpen gezocht!
De  opleiding  Master  Verpleegkunde  en  Vroedkunde  gelooft  sterk  in  de  kracht  van
samenwerking met het werkveld. Daarom nodigen we gezondheidszorgorganisaties,
hogescholen en alumni uit om mee te denken over relevante onderzoeksthema’s. Zo
kunnen we ook bij het uitvoeren van de masterproeven een relevante ondersteuning
bieden aan het brede werkveld, door studenten te betrekken bij  het uitwerken van
onderzoeksprojecten uit de praktijk.

Heeft u een idee voor een onderzoek?

Het  opzet  van  de  masterproef  is  het  zelfstandig  ontwerpen  en  uitvoeren  van  een
kleinschalig  wetenschappelijk  onderzoek  met  vroedkundige  of  verpleegkundige
relevantie. Het resultaat wordt gerapporteerd in een wetenschappelijke publicatie en
gepresenteerd tijdens een openbare verdediging.
De  deadline  voor  de  masterproefonderwerpen  die  kunnen  worden  uitgevoerd  in
academiejaar 2026-2027 en/of 2027-2028, is maandag 2 februari 2026.

Dien uw voorstel in

 

Stageplaatsen werkveld gezocht!
Voor onze opleiding Master in de Verpleegkunde en Vroedkunde aan de Universiteit
Antwerpen  zijn  we  continu  op  zoek  naar  stageplaatsen  voor  onze  vier
afstudeerrichtingen:  Verpleegkundig  Specialist,  Leiderschap  in  de  Gezondheid  en
Zorg, Onderzoeker in de Gezondheid en Zorg en Vroedvrouw Specialist.

Nieuwe online infosessie gepland

Wil je weten wat het betekent om een stageplek aan te bieden, of heb je nood aan een
korte opfrissing? Dan ben je van harte welkom op onze online infosessie op dinsdag
10 februari 2026 van 10.30 tot 11.30 uur.

Meld een stageplaats aan / Woon de infosessie bij
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Kalender

• 28 januari 2026: Navorming Medicatie Meesterlijk | Kinderpsychiatrie
• 10 februari 2026: Infosessie | Stageplaatsen werkveld
• 11 februari 2026: Navorming Medicatie Meesterlijk | Verpleegkundig

Voorschrijven
• 13 februari 2026: CoLab | Verpleegkundig Voorschrijven
• 4 maart 2026: Navorming Medicatie Meesterlijk | Dementie
• 26 maart 2026: Inspiratiesessie | Coachende vaardigheden voor

stagementoren
• 23 april 2026: Voka Lerend Netwerk | Lerend Netwerk Health & Care
• 18 juni 2026: Save the date! MaVVerAnt | BBQ
• 18 september 2026: Save the Date! Jubileumviering | 20 jaar master

Verpleegkunde en Vroedkunde
• 21 september 2026: Save the Date! Plechtige proclamatie | Masteropleiding

Verpleegkunde en Vroedkunde

Een idee voor onze nieuwsbrief?

Heb je een initiatief of onderwerp dat je graag wat uitgebreider in de kijker wil
zetten? Dan is onze Nieuwsbrief CRIC misschien wel het geschikte kanaal.

Deel jouw initiatief
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