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Projet CHANGE : Travail et revenus en mutation 

Enquête nationale sur le travail atypique en Belgique 

Madame, Monsieur, 

Vous êtes invité(e) à participer à une enquête nationale sur le travail et les revenus en Belgique. 

Cette étude s'inscrit dans le cadre du projet de recherche national CHANGE, financé par le Service public 
fédéral de la Politique scientifique (BELSPO) et mené par la KU Leuven, l'Université d'Anvers et l'Université 
libre de Bruxelles. L’étude a été approuvée par le comité d'éthique de la KU Leuven (numéro d'approbation 
G-2025-9652-R4(MIN)) et se conforme pleinement au RGPD en matière de protection des données. En guise 

de remerciement pour votre participation, nous verserons 0,50 € par questionnaire entièrement complété 

à une œuvre caritative. Vous avez le choix entre le Réseau de Lutte contre la Pauvreté, la Fondation Roi 
Baudouin ou la Croix-Rouge. Votre choix sera demandé à la fin du questionnaire. 

Vous recevez cette invitation parce que vous travaillez dans l'une des nombreuses formes d'emploi atypique 
en Belgique. Nous interrogeons des personnes ayant des situations professionnelles et des revenus très 
variés afin d'obtenir une image complète et représentative de la réalité du travail. L’enquête est disponible en 
français, néerlandais et anglais. 

L'objectif de l'étude est de mieux comprendre comment les personnes occupant des emplois qui ne 
correspondent pas aux formes classiques de travail à temps plein — telles que les indépendants, les 
travailleurs à temps partiel, les contrats temporaires et les emplois combinés — font face aux fluctuations de 
revenus et à l'incertitude.  

Vous pouvez remplir le questionnaire via ce lien. 

Nous étudions : 

• comment les variations de revenus influencent le niveau de vie ; 

• quelles stratégies les personnes utilisent pour faire face à l'incertitude ; 

• et comment la protection sociale existante peut mieux répondre à cette réalité. 

Les résultats fourniront des informations scientifiques et des recommandations politiques pour une protection 
sociale plus équitable et plus résiliente. 

Votre participation est importante pour y parvenir. Vos expériences nous aident à mieux comprendre comment 
les personnes dont les revenus varient tentent de maintenir leur niveau de vie. En participant, vous contribuez 
à une recherche à impact social qui débouchera sur des recommandations concrètes à l'intention des 
décideurs politiques et des groupes d'intérêt. Vous êtes bien sûr libre de ne pas répondre à certaines 
questions ou de mettre fin à votre participation à tout moment. 

Le questionnaire est entièrement en ligne et prend au maximum 15 minutes. Vos réponses seront traitées de 
manière totalement anonyme et utilisées uniquement à des fins de recherche scientifique.  

Pour toute question ou plus d'informations sur la recherche, vous pouvez contacter l'équipe de recherche à 
l'adresse lien.steyaert@kuleuven.be ou consulter notre site web. 

Cordialement, 

 

Professeur Wim Van Lancker  Chercheuse doctorante Lien Steyaert 
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