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Euthanasie bij mensen met een psychiatrische aandoening
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 Cijfers Belgie en Nederland

 Zorgvuldigheidscriteria/aandachtspunten 

 Zorgvuldig handelen en richtlijnen

 Wet euthanasie anno 2022
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 België: Euthanasie

 Nederland: Euthanasie en PAS

 Luxemburg: Euthanasie en PAS (geen cases)

 Zwitserland: PAS (15%+ psychiatrische aandoening, ‘Toerisme’)

 Recent of hangend: Canada (2023), Colombia?, Spanje

 Rest van de wereld (eventueel bij terminale ziekte bij een

wilsbekwame patiënt)



Terminale vs. Niet-terminale aandoening Bx
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Ondraaglijk lijden Bx
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Euthanasie/PAS evolutie aantallen
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Onderrapportage

Verschil Vlaanderen - Wallonië

Regionale verschillen



Psychiatrische diagnose
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As II: 50% hoofd-/nevendiagnose (15 H van 82) 

ASS: 16 Hoofd-/nevendiagnose

As II: 63 Hoofddiagnose (19,4%) 

ASS: 15 Hoofddiagnose (4,6%)
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RTE cumulatief tot 2021
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 3,9 % psychiatrie

 Andere: 13,2 %

 Combinatie: 9,4 %



Zorgvuldigheidscriteria/Aandachtspunten
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• Handelingsbekwaamheid/Wilsbekwaamheid

• Herhaald en weloverwogen verzoek

• Ondraaglijk lijden, niet te lenigen

• Psychiatrische aandoening, ernstig en medisch uitzichtloos

(uitbehandelde psychiatrische stoornis)



Handelingsbekwaamheid/Wilsbekwaamheid
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• WB bij mensen met psychiatrische stoornis

• Euthanasievraag als symptoom van de stoornis

• WB om een ‘terminale keuze’ te maken (niveau van WB)

• Hoe WB bepalen? (Cognitief model; rol van emoties; rol van waarden; …)



Ondraaglijk lijden, niet te lenigen door een psychiatrische 

aandoening
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Ondraaglijk lijden, niet te lenigen, door een psychiatrische 

aandoening
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Reasons for 

treatment 

resistance
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Reasons for 

treatment 

resistance
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Reasons for 

treatment 

resistance
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Reasons for 

treatment 

resistance



Juridisch, rechtspraak

• Verwijzing

• Assisen, vrijspraak

• Cassatie, motivatie

• Burgerlijke rechtszaak



Kwaliteitscontrole

•Auto controle

•Peer controle

•A posterori: FCEE



Deontologie en richtlijnen
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 Orde van Artsen

 Opeenvolgende adviezen (2022)

 KNMG (2021)

 FCEE

 Evaluatie artsen

 Interpretatie wettekst

 Richtlijnen vakgebied

 VVP (2017)

 NVvP (2018)

 Medische literatuur





Besluit Orde:



Aanpassingen Anno 2022, algemeen
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Grondige evaluatie van de wet en toepassing van de wet 
(Nederland ondertussen 4e evaluatie Wtl bezig) 

Artsen moeten alle zorgvuldigheids-/wettelijke criteria 
evalueren

Gedifferentieerd sanctie systeem bij specifieke 
overtredingen (vraag gesteld aan GwH)

Werking FECC, transparantie en toegang tot anonieme 
gegevens voor wetenschappelijk onderzoek
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Schendt artikel 3 van de wet van 28 mei 2002 betreffende euthanasie, zoals 

van toepassing vóór de wijziging door de wet van 28 februari 2014, de 

artikelen 10 en 11 van de Grondwet, al dan niet in samenhang gelezen met 

artikel 6 van het Europees Verdrag tot bescherming van de rechten van de 

mens en de fundamentele vrijheden, doordat elke schending van de 

voorwaarden en de procedures uit de artikelen 3 en 5 van de voornoemde 

euthanasiewet een inbreuk uitmaakt op artikel 397 van het Strafwetboek, 

ongeacht de aard van de geschonden voorwaarde of procedure, terwijl er 

minstens een onderscheid kan worden gemaakt tussen de categorieën van 

personen die de inhoudelijke voorwaarden schenden en de categorieën van 

personen die de procedurele voorwaarden van de euthanasiewet schenden?



26

Schendt artikel 3 van de wet van 28 mei 2002 betreffende de euthanasie, zoals 
van toepassing vóór de wijziging door de wet van 28 februari 2014, de 
artikelen 10 en 11 van de Grondwet, al dan niet in samenhang gelezen met 
artikel 6 van het Europees Verdrag tot bescherming van de rechten van de 
mens en de fundamentele vrijheden, doordat de handeling van een arts die 
op uitdrukkelijk verzoek van een handelingsbekwame meerderjarige 
persoon een stof toedient aan die persoon, waardoor het leven van die 
persoon wordt beëindigd en waarbij het oogmerk om te doden in hoofde van 
de arts enkel is ingegeven door het verzoek van die persoon om een einde te 
stellen aan diens aanhoudend en ondraaglijk fysiek of psychisch lijden dat 
medisch niet gelenigd kan worden, wordt gelijkgesteld met de handeling van 
om het even welke persoon die een andere persoon doodt, met het oogmerk 
om te doden, door een stof toe te dienen die de dood teweegbrengt, en dit 
wanneer de arts bij zijn handeling niet alle voorwaarden en procedures heeft 
nageleefd die voorgeschreven zijn door de wet van 28 mei 2022 betreffende 
de euthanasie?



Aanpassingen Anno 2022, psychiatrische stoornis
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‘Bekwaamheid’ geconsulteerde artsen, ten 
minste 2 psychiaters

PAS/Hulp bij zelfdoding mogelijk bij mensen 
die aan de wettelijke criteria voldoen

Wilsbeschikking in kader van dementie en 
aanverwante cognitieve aandoeningen




