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e Totaal jaarlijks aantal euthanasieén voor psychisch lijden

e Uitvoering door Expertisecentrum Euthanasie * Uitvoering buiten Expertisecentrum Euthanasie




‘Zorgwekkend’ tekort aan
psychiaters die euthanasie willen
verlenen

Euthanasie Steeds meer psychiatrische patiénten vragen euthanasie. Bij het
Expertisecentrum Euthanasie is een wachtlijst ontstaan.
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van Veen et al. Psychiatric Services 2020.



PSYCHIATERS VERSCHILLEN VAN MENING

Onderzoek naar35 RTE verslagen van

Artsen zijn het eens

89% (N=31)

van Veen et al. Journal of Ethics and Mental Health 2018.
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WAT ZEGT DE LITERATUUR?

van Veen et al. Canadian Journal of Psychiatry 2020




WAT ZEGT DE LI TERATUU RS

CON(servatief) Middenpositie

PRO(gressief)

Euthanasie moet een optie
zijn voor patiénten waarvoor
geen redelijke behandelopties
meer bestaan

Onzekerheid geen reden
om autonome keuze van
patiént in te perken

Psychisch lijden is nooit
Onzekerheid uitzichtloos omdat de prognose
te onzeker is

De mogelijkheid van euthanasie Bij sommige patiénten leidt Euthanasie biedt hoop &
Hoop leidt tot hopeloosheid en euthanasie tot hopeloosheid en  valse hoop houden zorgt
demotivatie voor behandeling bij sommige tot meer hoop voor langdurig lijden
Behandel Euthanasie na behandelweigering Patiént en behandelaar bepalen De patiént be|c.>.aalt
weigering leidt tot te voorkomen doden >aMEen Wanneer er genoeg wanneer hij
behandelingen zijn geprobeerd uitbehandeld is

van Veen et al. Canadian Journal of Psychiatry 2020
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WAT ZEGGEN PSYCHIATERS?

Vraag: hoe definiéren psychiaters

van Veen et al. CMAJ 2022
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van Veen et al. Canadian Journal of Psychiatry 2022
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van Veen et al. Canadian Journal of Psychiatry 2020




WAAR ZIJN WE HET OVER EENS2#

Een DSM classificatie en een beschrijvende diagnose moeten
aanwezig zijn.

Contextuele en systemische factoren moeten meegenomen worden.

Twee psychiaters moeten de diagnose bevestigen.

Er zijn grenzen aan de hoeveelheid diagnostiek een patiént moet
ondergaan.

van Veen et al. Canadian Journal of Psychiatry 2020



WAAR ZIJN WE HET OVER EENS2#

- Alle geindiceerde medicamenteuze en psychotherapeutische behandelingen en ECT
moeten lege artis geprobeerd zijn.

- Tenminste één herstelgericht behandeltraject moet zijn geprobeerd.

- Zo nodig moeten substantiéle pogingen gedaan zijn om de sociale situatie van de
patiént te verbeteren.

- Om deze behandelingen een kans te geven moet het lijden minstens enkele jaren
aanwezig zijn.

Er zijn grenzen aan het aantal behandeltrajecten dat een patiént moet doorlopen.

van Veen et al. Canadian Journal of Psychiatry 2020



“Hoe nu verder

in de kliniek en ond




HOE VERDER IN DE KLINIEK?

De criteria’kunnen gebruikt wa
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