
Vraag 13
koppel: de vrouw besmet met HPV, zij is 
pt bij mij : “enige en eerste partner “.
Ik vertel haar dat de besmetting via 
seksueel contact komt;
waarop ze zegt "dan moet het van mijn 
man komen".
Deze laatste gaat naar zijn arts en hij 
heeft "niets“.
Is dit mogelijk ? Of is er "een haar in de 
boter“? 
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Antwoord: We zullen het nooit weten.

• HPV wordt idd voornamelijk overgedragen via seksueel contact maar ook 
transmissie via andere routes (perinataal, niet seksueel/horizontaal) zijn 
mogelijk. 

• In deze casus ontbreekt informatie over welk HPV type bij de vrouw is 
waargenomen en welk staal en test zijn gebruikt. 

• Er is geen goedgekeurde procedure om na te gaan of een man een  HPV 
infectie heeft. Ook hier ontbreekt info over welke test en waar staalname
bij de man is gebeurd.

• Nagaan of er HPV antistoffen aanwezig zijn bij de partner om een voorbije 
infectie te documenteren is geen optie. Er zijn geen commerciële testen 
beschikbaar die antistoffen tegen HPV detecteren  en bovendien ontwikkelt 
niet iedereen circulerende antistoffen na infectie.

• Het kan ook dat de man ondertussen de infectie heeft geklaard en zijn 
vrouw positief is gebleven of dat een vroegere infectie, eventueel wel 
overgedragen door de partner, terug is gereactiveerd.



Besluit: 

• HPV transmissie ook tussen koppels is complex en zelfs indien 
hetzelfde genotype bij zowel vrouw als man wordt gevonden, is dat 
nog geen sluitend bewijs dat de partners mekaar besmet hebben.

• We moeten duidelijk stellen dat dit virus veel voorkomt, meer dan 70-
80% van de mannen en vrouwen komen er ooit mee in contact… . 
Testen van een partner is niet zinvol en brengt geen sluitende 
informatie. 

• Afhankelijk van leeftijd kan HPV vaccinatie wel nog aanbevolen 
worden.




