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STAP 3 : Nog vragen?

~ * Huisarts

* Apotheker

* Reisgeneeskundige dienst

1

STAP 2 : check je vaccinaties

1

STAP 1: ga naar wanda.be
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Gezond op reis Bent u ziek?

%) Z::Z:r:r:tsa?rtsenluik van Wanda : |
Wanda.be website e

Reis in goede gezondheid — Reisinfo waar je ook gaat !
Gezond op reis — Landenoverzicht - Trefwoorden
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Geen ontvangst? Geen probleem.

Download onze gratis app en raadpleeg ook offline al je reisinformatie.

nload on the

g Google Play ® App Store

Wanda app
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Gezond op reis

3 Voordereis

Reisconsultatie

Vliegtuigreis

Kinderen

Viaanderen
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Reisapotheek
Gezondheidsaandoening

Zwanger enreizen

i§ Tijdensdereis

Dieren
Muggenwerende maatregelen
Luchtvervuiling

Zonnebescherming

Reisbijstandsverzekering

Familie en vrienden in het
buitenland bezoeken

Diepveneuze trombose

Eten en drinken Infecties
Diarree Huidverzorging en wonden

Veilig vrijen Verkeer
Zwemmen Ziek tijdens of na eenreis



Landenoverzicht

Algemene veiligheidssituatie
Belangrijkste gezondheidsrisico’s
Vaccinaties
Extra handige tips gezond op reis
Reizigers met extra aandachtspunten
- Gezondheidsaandoening
- Zwanger (of zwangerschapswens)
- Kinderen
- Bezoekers van familie en vrienden
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Voorbeeld : Frankrijk

Insectenoverdraagbare
ziekten

Tekenoverdraagbare ziekten

0 Kaart
tekenencefalitis

Schistosomiase

Hoogtezickte

COVID-19

Overige frequente

Insecten kunnen ziekten overdragen zoals leishmaniase in Zuid-Frankrijk en westnijlziekte.

Beschermu tegen insecten

Teken kunnen ziekten, zoals de ziekte van Lyme, overdragen.

Er worden jaarlijks enkele gevallen van tekenencefalitis gesignaleerd in de Elzas- en Alpineregio.

Eris risico op besmetting met schistosomiase bij zwemmen of baden in meren enrivieren op
Corsica.

In gebieden boven 2500 meter kunt ulast krijgen van hoogtezickte.

Bekijk de algemene preventieve maatregelen in verband met COVID-19.
* Lees aandachtig de inreisvoorwaarden en lokale maatregelen van dit land.
Bekijk ook de actuele veiligheidssituatie op de website van de federale overheid en registreer uw

reis op Travellers Online.

Lees voor u vertrekt zeker deze tips.
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Update basisvaccinaties
Aanbevolen

Andere vaccinaties

Aanbevolen voor sommige

reizigers

* COVID-19

¢ Tetanus-difterie-kinkhoest

* Polio
* Mazelen-bof-rubella

Bespreek met uw arts of een van de volgende vaccinaties voor u aanbevolen wordt:

¢ HepatitisB
* Griep
* Pneumokokken



Trefwoorden

Trefwoorden

Zoek: Q trefwoord
Ga naar: A-B-C-D-E-F-G-H'1'J-K-L-M-O-P-R-S:-T-V-W-2Z
A Afrikaanse tekenkoorts

Afweerstoornis (immuunsuppressie)
Amoebendysenterie
Apenpokken

Artsen

B Buiktyfus

Buiktyfusvaccinatie
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Voorbeeld

Difterie-tetanus-kinkhoest-
vaccinatie

Laatste update: 31 december 2021 - Auteurs: Mieke Croughs, Ula Maniewski-Kelner

Het difterie-tetanus-kinkhoest-vaccin behoort tot het basisvaccinatieschema. Dat wil zeggen

dat personen geboren na 1945 meestal gevaccineerd zijn. Kinderen krijgen de laatste dosis rond
14 jaar. Aan volwassenen wordt elke 10 jaar 1 herhaling aangeraden. De basisserie bestaat uit
3 vaccinaties.

Vaccinatieschema voor reizigers

* Als ude basisserie heeft gehad maar de afgelopen 10 jaar geen herhaling kreeg, is een
revaccinatie nodig.
¢ Als unog nooit tegen tetanus en/of difterie gevaccineerd werd, bijvoorbeeld omdat u voor
1945 geboren bent én nooit in militaire dienst was, is een volledig inhaalschema nodig. Dit
bestaat uit 3 doses: 2 vaccinaties met eeninterval van 4 tot 9 weken (minimum 2 weken) en
een derde dosis na 6 tot 12 maanden. De eerste 2 vaccins worden best voor de reis
toegediend.

Beschermingsduur

Na het basisschema van 3 vaccinaties of een herhaling bent u gedurende 10 jaar beschermd.

Risicogebieden

Tetanus en kinkhoest komen wereldwijd voor.

Difterie komt in Westerse landen bijna niet meer voor, maar neg wel in (sub-)tropische landen en
sommige landen in Oost-Europa.
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Check je vaccinaties

g ' | HealthViewer

|

Mijngezondheid
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Aanmelden ale

Zorgverstrekker

WA\ HealthViewer

N La  VRIJHEID, UW ZEKERHEID

Privacy Policy -
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In samenwerking met

v vitalink

@ GEZONDHEID EN WETENSCHAP

leldingen bijwerking
Becin covid-19 als patiént

fagg*

Meldingen bijwerking
vaccin covid-19 als

zorgverstrekker

fana~
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Mijn vaccinaties

12 vaccinaties  Melding van een bijwerking

Vaccin

WVAXIGRIPTETRA 0 5ML SPUITAMP 2018
TWINRECAD VACCIN SER INJ IM 1 ML
TRIAXIS voorgevulde spuit

Comirnaty (1 dosis)

Comirnaty - Phzer/BioNTech (1 dosis)
Comirnaty - Pizer/BioNTech (1 dosis)
WAXIGRIPTETRAOSMLSPUITANMP 2021
Comirnaty - Phizer/BioNTech (1 dosis)
TWINRECAD VACCIN SER INJ IM 1ML
Comirnaty - Piizer/BioNTech (verdund) adapted1
YVAXIGRIPTETRAQSML SPUITAMP 2022

TWINREXADVACCIN SER INJ IM 1T ML

Reden

griep

hepatitis B hepatitis A
difterie tetanus kinkhoest
covid-19

covid-19

covid-19

griep

covid-19

hepatitis B hepatitis A
covid-19

griep

hepatitis B hepatitis A

NL

Datum A
7 Dec'18
9 Mar ‘21

9 Mar'21

22 Feb'22
7Jun 22
24 Sep'22
7 Nov'22

7 Nav '22

Einddatum

Type

8

Code

4623641
4491007

1272665
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Klik hier en ontdek snel @mmm u

Ben je klaar e
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omje medisch T maar.. 5 je gegevens beheert.

. ? ’
dossier te delen: Vijngezondheid.be

Mijn gezondheidssamenvatting Mijn rapporten en resultaten Links naar andere Mijn geneesmiddelen
patiéntenportalen

Beknopte elektronische samenvatting Overzicht van jouw Informatie over jouw

van jouw actuele gezondheidsgegevens die in een Hier vind je verwijzingen naar andere geneesmiddelengebruik, zoals je
gezondheidstoestand, aangemaakt ziekenhuis of labo beschikbaar zijn patiéntenportalen aangeboden door medicatieschema.

door de huisarts die jouw Globaal zoals resultaten van testen, de 4 ziekenhuisnetwerken in Belgié

Medisch Dossier beheert. onderzoeken, verslagen bij ontslag ...

een ziekenhuis, ... .

4 4 v L
Mijn openstaande Mijn implantaten Mijn ziekenfonds
geneesmiddelenvoorschriften

Overzicht van de medische Overzicht van de vaccins die je hebt Overzicht van jouw gegevens die bij je
Voorschriften voor geneesmiddelen hulpmiddelen die bij jou zijn gekregen. ziekenfonds beschikbaar zijn.
die je kan reserveren/afhalen bij de ingeplant.

apotheek.
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Vaccinaties

Met deze module kan je jouw vaccinaties bekijken. Opgelet: voor Wallonié en Brussel zijn andere vaccins dan COVID-19 nog niet zichtbaar. Je kan ook kijken in uw gezondheidssamenvatting (de
zogenaamde Sumehr).

Alle v

Vaccinatie tegen Vaccin Datum Einddatum Code Landcode
Griep VAXIGRIP TETRA 0,5ML SPUITAMP 2022 07/11/2022 - CNK 4491007 BE
Hepatitis A - Hepatitis B TWINRIX AD VACCIN SERINJ IM 1 ML 07/11/2022 - CNK 1272665 BE
COVID-19 Comirnaty - Pfizer/BioNTech (verdund) adapted1 24/09/2022 - CNK 4623641 BE
Hepatitis A - Hepatitis B TWINRIX AD VACCIN SERINJ IM 1 ML 07/06/2022 - CNK 1272665 BE
COVID-19 Comirnaty - Pfizer/BioNTech (1 dosis) 22/02/2022 - CNK 4293254 BE

Griep VAXIGRIP TETRA 0,5ML SPUITAMP 2021 29/11/2021 - CNK 4297123 BE
COVID-19 Comirnaty - Pfizer/BioNTech (1 dosis) 29/09/2021 - CNK 4293254 BE
COVID-19 Comirnaty - Pfizer/BioNTech (1 dosis) 13/05/2021 - CNK 4293254

COVID-19 Comirnaty (1 dosis) 08/04/2021 - CNK 4293254

Hepatitis A - Hepatitis B TWINRIX AD VACCIN SERINJ IM 1T ML 09/03/2021 - CNK 1272665



Resultaten van [ " | Resulater

Hier vindt u de medische
resultaten terug die

beschikbaar worden gesteld
ZOEKTERMEN o Q VAN ror i LABO RX TYPE ~ DIENST ~ b 4 door de instellingen waar u
Resultaten B patiént bent.

- ALLE TYPES -

Collaboratief Zorgplatform

m

Toegang tot resultaten o

U BENT GEKEND BI1J VOLGENDE INSTELLINGEN ALGEMEEN

Toestemming e TOONALLE 129 [| v/ ABRUMET 0 [l « ASZAALST 9 [ v/ AZ MARIA MIDDELARES GENT 79 [ v COVID-19 RESULTS m 121 resultaten
BEVOLKINGSONDERZOEK
Therapeutische relaties Y v raniowocie 9 fl v sivt-vincenmusziekennuis penze 2 flv uzeent 3 v vmaun s Jf v vzn ooy

Andere
\Jolmachten i3 DATUM - o EXTERNE LINK gezondhelds—
gegevens

DRISTAGHRIEL Hier vindt u 0.a. de links naar

Dossierlogging 0o MijnGezondheid en de
medische gegevens
beschikbaar in Vitalink
(vaccinaties, sumehr

Resultaten verbergen _ edieatie

Mobile

- 18 resultaten

Help ?

Zorgs.
instellingen

Hier vindt u de portalen
terug van de instellingen
waar u patiént bent.

Magdalena De Smet
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Jaccinatie

08/11/202213:01

Vitalink

Onbekend

VACCINATION

Patignt

direct

Afgedrukt op: 02-02-2023 15:05:45

Toedieningsdatum Registratiedatum  Dosis Bescherming tegen

1272665 | CNK TWINRIX AD VACCIN SER IMJ IM 1 ML 07-11-2022 08-11-2022 1 hepatitis A - hepaitis B
4451007 | CNK VAXIGRIP TETRA 0,5ML SPUITAMP 07-11-2022 08-11-2022 1

022
4623641 | CNK Comimaty - PfizerBioNTech (verdund) 24-09-2022 25-09-2022 1

adaptedi
1272665 | CNK TWINRIX AD VACCIN SER INJ IM 1 ML 07-06-2022 08-06-2022 1 hepatitis A - hepatitis B
4263254 | CNK Comimaty - Pfizer/BioNTech (1 dosis) 22-02-2022 23-02-2022 1 Covid-19
4267123 | CNK VAXIGRIP TETRA 0,5ML SPUITAMP 28-11-2021 30-11-2021 1
4263254 | CNK Comimaty - Pfizar/BioNTech (1 dosis) 28-09-2021 30-08-2021 1 Caovid-19
4263254 | CNK Comimaty - Pfizar/BioNTech (1 dosis) 13-05-2021 14-05-2021 1 Caovid-19
4263254 | CNK Comimaty - Pfizer/BioNTech (1 dosis) 08-04-2021 09-04-2021 1 Covid-19
3707767 | CNK TRIAXIS voorgevulde spuit 08-03-2021 16-04-2021 1 difterie - tetanus - kinkhoest
1272665 | CNK TWINRIX AD VACCIN SER IMJ IM 1 ML 08-03-2021 16-04-2021 1 hepatitis A - hepatitis B
3742780 | CNK VAXIGRIP TETRA 0,5ML SPUITAMP 07-12-2018 07-12-2018 1 griep

2018

T REPTIN - P S 7

oor de intenpredatie van deze medische resultaten: raadpleeg ww ans.

i cm i 1 [P Sy

/SUBJECT/60101937297/VACCINATION

VITALINK

INTERNE GENEESKUNDE

ONBEKEND

VACCINATIE

Dy sm s Dhm o o



Basisvaccinatieschema

LEEFTUD
8 weken
12 weken

veken
2 maand

15 maand

6 jaar
10 jaar

12 jaar

14 jaar

VACON

MERKNAAM

Vaccinatiekaart

In geval van verwittigen:

Vlaanderen
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NOTHING TO SEE HERE




Te overwegen

» Covid-19

» Hepatitis A

» Mazelen

» Tekenencephalitis
» Gele koorts

N
( is zorg




Samenvattend

23-29 april 2023
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4 TerUg Op reis: European Immunization Week
2023

1. Ga naar Wanda.be

Check info voor land waarheen je reist

2. Ga naar mijngezondheid.be, myhealthviewer.be of Cozo.be

Kijk je vaccinaties na

Bij vragen : huisarts, apotheker of reisgeneeskundige dienst
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Goede reis !

Vlaanderen
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