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Epipen mag bij anafylaxie gebruikt worden
Voordeel: gebruiksgemak 
Nadeel: Epipen is veel duurder dan adrenaline ampullen en ook 

minder lang houdbaar. Het beschikbaar volume via apotheek is 
voorzien voor patiënten die dit bij zich moeten hebben.

Sommige verpleegkundigen mogen adrenaline toedienen mits 
schriftelijk staand order (afhankelijk van setting en interne afspraken)

Snel oproepen van MUG (bijv. 112 app) is minstens even belangrijk, 
vanaf het eerste vermoeden van mogelijke anafylaxie

Epipen bij anafylaxie?



Het toedienen van adrenaline intramusculair is een B2 verpleegkundige handeling dwz met een 
medisch voorschrift of een staand order 

Voor verpleegkundigen met een bijzondere beroepstitel is het een B1 verpleegkundige handeling 
zonder medisch voorschrift 

VWVJ en Opgroeien adviseren tegen toediening van adrenaline door een verpleegkundige in hun 
setting

Beroepsvereniging netwerk verpleegkunde (BVNV) adviseert ook tegen toediening door 
verpleegkundige

Een argument daarbij is dat in deze settings verpleegkundigen weinig ervaring hebben met toediening 
van dit product

Detail informatie (met dank aan V Vekeman, 
Opgroeien)
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