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Gespreksleidraad

Coachingskills t.b.v. studentenwelzijn: coaching basics






1. Meerwaarde?
2. Sleutelmomenten?
3. Geleerd?



¥

Added
Value

Universiteit

Meerwaarde
gespreksleidraad?

* Handvat
 Wat wil je bereiken?

* Hoe kan je de student
ondersteunen?



Sleutelmomenten

Start ac.jaar

Na de 1°©
examenperiode

Einde ac.jaar




Start academiejaar




Kennismaking




Maak goede
afspraken

e Rol mentor
* Verwachtingen
e Communicatie




Van secundair naar hoger onderwus niet zo simpel?

lj' Universiteit
Antwerpen



Van secundair naar hoger onderwijs: niet zo simpel?
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Ondersteuning aan UAntwerpen (via Blackboard)

v Blackboard

Universiteit Antwerpen

Welkom Cursussen Mijn Organisaties Ondersteuning Corona A-Z Gids Content Collection

De Universiteit Antwerpen helpt en begeleidt je graag bij je studie. Zowel praktisch als op inhoudelijk vlak.
Heb je nood aan een gesprek met een studiecoach, studentenpsycholoog of loopbaancoach? Vragen over financiéle steun, huisvesting, sport, cultuur, ...? Contacteer het STIP

Ondersteuning voor jezelf Ondersteuning bij je studie Praktische ondersteuning

= Psychologische ondersteuning = Studeren zonder blokkeren: test jezelf = Administratie

= Praat met een student van Students for Students = Studiecoaching = Financién

= Verbindende activiteiten = Twijfels studiekeuze = ICT-helpdesk

= Financién = Academisch schrijven of lezen = Huisvesting

= Levensbeschouwing = Bachelor- of masterproef schrijven = Studentenjobs

= LGBTQ = Begeleiding eerstejaars = Verloren voorwerpen

= Pesten = Bemiddeling bij onderwijs- en examengeschillen = Transport van en naar de campus
= Grensoverschrijdend gedrag = Bibliotheek = Wegwijs op de campus

= Samenstellen studieprogramma

Ondersteuning bij je toekomst - Taialvalardigheid academisch Nederlands Ondersteuning in jouw faculteit
= Talen leren

= Vakinhoudelijke begeleiding

= Afstudeercoaching = Specifiek ondersteuningsaanbod in jouw faculteit.

= Career Center UAntwerpen: vacatures en jobevents .
Ondersteuning geven aan anderen Extra steun nodig? Contacteer ons.

Specifieke ondersteuning

» Studentenvertegenwoordiger worden

= Studeren met een functiebeperking = Students for Students

Studeren en ondernemen » Mentorship: begeleiding van medestudenten \ .

u . .

Studeren als topsporter » Tutoraat voor secundair onderwijs ety

u

» Studeren als kunstenaar

» Studeren en werken ~



Na de 1¢ examenperiode




Bespreek samen de
resultaten

 Wat verliep er goed?
 Watliep er mis?
 Wat zijn je noden?

 Wat ga je anders/hetzelfde
aanpakken?

*pionierstudenten
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Einde academiejaar




Einde academiejaar

Hoe ben je gestart en waar sta je
nu?

= Bespreek samen de resultaten
= Herexamens?
= Heroriéntatie?

= Afsluiting begeleiding —
afspraken verdere begeleiding
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+ Wat hebben we geleerd?

Leidraad als belangrijk handvat

Context en timing bepalen de
inhoud

3 sleutelmomenten
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