
Hoe ga ik te werk?
Voorbereidende stappen en info

Neem de stalen bij voorkeur na intensief gebruik van de douche en vóór het
poetsen.

Dankjewel voor jouw deelname aan Leven in Leidingen!

Op de voor- en achterkant van deze flyer vind je alle instructies
om stalen te nemen. 

Lees alles zorgvuldig door voordat je begint. 
Heb je liever een visuele uitleg? Bekijk dan het instructiefilmpje!

Zorg ervoor dat de douche niet extra gepoetst wordt voor het nemen van de stalen,

het is belangrijk om de afvoer te onderzoeken zoals hij is!

Blauwe swab* (of “eNat”) om het bovenste deel van de afvoer van de douche te bemonsteren.
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Neem de ziplock-zakjes uit de envelop, maar houd ze nog gesloten.

* Wees voorzichtig: de vloeistof in het buisje mag niet in contact komen met de huid of ogen.
...Is er toch contact, raadpleeg dan een arts. Houd het buisje buiten bereik van kinderen.

Inhoud van de envelop

Instructies staalname

Absorberende papiertjes om eventuele lekkende vloeistof op te vangen.

Vragenlijst per staal

Reken ongeveer 5 minuten voor het nemen van één staal en het invullen van de

bijhorende vragenlijst.

Bekijk het instructiefilmpje op
www.uantwerpen.be/leven-in-leidingen/ 

of scan de QR-code:



30s

Contacteer ons:
Leven_in_Leidingen@uantwerpen.be

Hulp nodig?  Heb je een vraag?Staalname

Bewaar de stalen in de koelkast tot ze naar het labo vertrekken.

Stalen bewaren

afvoer DOUCHE

Zet een timer van 30 seconden klaar.

Start de timer en breng het wattenstaafje via het putje zo diep mogelijk in de afvoer. Wrijf

de swab gedurende 30 seconden langs de binnenkant van de afvoer terwijl je hem

ronddraait. Duw niet te hard en hou het wattenstaafje goed vast zodat het niet in de

afvoer valt.

Haal het wattenstaafje na 30 seconden weer uit de afvoer, plaats het staafje in het buisje

en breek het bij de rode lijn af door het staafje voorzichtig te buigen.

Herhaal deze stappen voor de stalen van de overige douches.

Was je handen vóór je begint. Let op, gebruik hiervoor niet de lavabo waarvan je een staal neemt!
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Sluit het buisje goed af met de dop. Leg het buisje in het ziplock-zakje met absorberend

papier.

Haal het wattenstaafje uit de verpakking zonder het gedeelte onder het rode lijntje aan te

raken.

Indien mogelijk: haal het rooster of deksel uit de douche. 

Open het plastic ziplock-zakje van staal 1 - douche en neem het buisje eruit. Draai de

blauwe dop van het buisje en zet het buisje dan veilig weg zodat het niet kan omvallen.

Vul de vragenlijst voor douche - staal 1 (voor- en achterzijde) in en steek deze mee in

het zakje.
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