
  

 

Permanente vorming voor supervisoren - keuzemodule 

 

Met de existentiële grondlaag in supervisie 

door Claude Missiaen 

 

Als supervisor draag je bij aan de vakgerichte opleiding van aspirant-therapeuten, master-

studenten of collega's die hun eerste passen in het werkveld zetten. Je begeleidt hen ook 

in hun leer- en groeiproces als therapeut, als persoon. Een waardevolle en niet te 

onderschatten opdracht die niet alleen sterke "technische" vaardigheden van jou als 

therapeut-supervisor vereist, ook de relationele aspecten, los van je therapiestroming, 

spelen een belangrijke rol in supervisie. 

 

Met deze keuzemodule over de existentiële grondlaag in supervisie krijg je een belangrijk 

thema aangereikt dat jouw supervisorschap ongetwijfeld kan verrijken. Existentiële 

thema’s kunnen we beschouwen als transdiagnostische factoren die een onderliggende rol 

spelen bij tal van psychische problemen. Doodsangst, zinloosheid en existentiële isolatie 

staan voor vastgelopen verhoudingen met het leven zelf. De taak van de therapeut bestaat 

er niet enkel in om aanwezig te kunnen zijn in deze gedeelde existentiële ruimte met 

cliënten, maar ook in het in beweging brengen van existentiële vastgelopen processen. 

Supervisie is helpend om te onderkennen welke existentiële thema’s en dynamieken in 

zowel de cliënt, de therapeut, als in het therapeutisch proces een rol spelen. Het verbreedt 

de existentiële empathische capaciteit van de supervisant, zet zowel de problematiek als 

het concrete therapeutisch proces in een breder perspectief en helpt de therapeutische 

relatie op een verdiepende manier van mens tot mens aan te gaan. 

 

Claude Missiaen is erkende supervisoren bij VVCEPC  

 

Wanneer 18 mei 2024  -  9.30-13.00 uur 

Voor wie (aspirant-)supervisoren in de GGZ en/of psychotherapeutische zorg 

Locatie Universitair Psychiatrisch Centrum Duffel Stationsstraat 22c, 2570 Duffel  

Kostprijs 120 euro per module. Betaling met KMO-portefeuille mogelijk  

 

Informatie en inschrijving: rosanne.verwulst@emmaus.be 

 

 

 

mailto:rosanne.verwulst@emmaus.be

