
  

 

Permanente vorming voor supervisoren - keuzemodule  

 

Cultuurgevoeligheid in psychotherapie en supervisie 

door Ayse Dogan 

 

Als supervisor draag je bij aan de vakgerichte opleiding van aspirant-therapeuten, master-

studenten of collega's die hun eerste passen in het werkveld zetten. Je begeleidt hen ook 

in hun leer- en groeiproces als therapeut, als persoon. Een waardevolle en niet te 

onderschatten opdracht die niet alleen sterke "technische" vaardigheden van jou als 

therapeut-supervisor vereist, ook de relationele aspecten, los van je therapiestroming, 

spelen een belangrijke rol in supervisie. 

 

Met deze keuzemodule over cultuurgevoeligheid krijg je een belangrijk thema aangereikt 

dat jouw supervisorschap ongetwijfeld kan verrijken. Tijdens deze lesdag wordt de 

supervisor ingewijd in de invloed van culturele kaders op cognitieve, affectieve en 

gedragsmatige patronen. Daarnaast bespreken we verschillende factoren die het psychisch 

lijden van de cultureel andere persoon kunnen beïnvloeden en dus van belang zijn voor de 

intake en de casusformulering. Als laatste komen een aantal aandachtspunten aan bod in 

de opbouw van de werkrelatie vanuit een cultuursensitieve aanpak. Er wordt stilgestaan 

bij hoe de supervisor de aandacht voor cultuurgevoeligheid bij de supervisant kan 

vergroten.  

 

Ayse Dogan is erkende supervisor bij VVCEPC  

 

Wanneer 27 april 2024  -  9.30-13.00 uur 

Voor wie (aspirant-)supervisoren in de GGZ en/of psychotherapeutische zorg 

Locatie Universitair Psychiatrisch Centrum Duffel, Stationsstraat 22c, 2570 Duffel  

Kostprijs 120 euro per module. Betaling met KMO-portefeuille mogelijk  

 

Informatie en inschrijving: rosanne.verwulst@emmaus.be 
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